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食
育
と
は

　
「
食
べ
る
」
こ
と
は
生
き
る
た

め
の
基
本
で
す
。
乳
幼
児
期
か

ら
、
発
育
に
応
じ
た
豊
か
な
食
の

 

み
ん
な
で
食
育

　
　
　

楽
し
く
食
育

　

肥
満
や
生
活
習
慣
病
、
朝
食
を

食
べ
な
い
子
が
増
え
る
等
「
食
べ

る
こ
と
」
に
つ
い
て
対
処
す
る
た

め
、
食
育
基
本
法
が
成
立
し
ま
し

た
。
こ
の
法
律
の
目
的
は
、
国
民

が
生
涯
に
わ
た
っ
て
健
全
な
心
身

を
培
い
、
豊
か
な
人
間
性
を
育
む

こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
食
育
を
総

合
的
か
つ
計
画
的
に
推
進
す
る
こ

と
に
あ
り

ま
す
。

体
験
を
積
み
重
ね
て
い
く
こ
と
に

よ
っ
て
、
生
涯
に
わ
た
っ
て
健
康

で
い
き
い
き
と
し
た
生
活
が
送
れ

る
よ
う
〝
食
を
営
む
力
〟
を
育
て

る
こ
と
で
す
。

家
庭
で
食
育
を

　
　

す
す
め
ま
し
ょ
う

　

家
族
み
ん
な
が
、
健
康
に
生
活

で
き
る
よ
う
実
践
し
て
み
ま
し
ょ

う
。

○
朝
食
を
し
っ
か
り
食
べ
て
い
ま

　

す
か
？

　

朝
ご
は
ん
は
、
１
日
を
元
気
に

過
ご
す
た
め
に
と
て
も
大
切
な
食

事
で
す
。

　

ま
た
、
朝
食
の
時
間
を
と
る
こ

と
は
、
早
寝
早
起

き
の
健
康
的
な

生
活
リ
ズ
ム

も
身
に
つ
き

ま
す
。

に
感
謝
す
る
こ
と
と
、
今
日
も
食

事
が
食
べ
ら
れ
る
幸
せ
を
感
謝
す

る
あ
い
さ
つ
で
す
。

○
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
料
理
を
作
っ

て
い
ま
す
か
？

　

長
い
時
間
を
か
け
て
親
か
ら
子

に
、
地
域
や
家
庭
で
代
々
受
け
継

が
れ
て
き
た
昔
か
ら
の
料
理
を
伝

え
、
食
文
化
を
大
切
に
し
ま
し
ょ

う
。

○
食
べ
物
が
ど
こ
で
作
ら
れ
て
い

る
か
知
っ
て
い
ま
す
か
？

　

輸
入
さ
れ
た
食
べ
物
が
６
割
に

も
な
っ
て
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
の

家
の
食
材
は
ど
う
で
し
ょ
う
。
住

ん
で
い
る
地
域
で
採
れ
る
新
鮮
な

野
菜
や
果
物
を
食
べ
ま
し
ょ
う
。

　

学
校
給
食
も
地
元
で
採
れ
た
食

材
を
利
用
し
て
い
ま
す
。

毎
月
19
日
は
「
食
育
の
日
」

家
族
そ
ろ
っ
て
楽
し
く
食
卓

を
囲
む
の
が
、
食
か
ら
の
健

康
づ
く
り
で
す
。

○
食
べ
残
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

生
物
と
し
て
の
食
べ
物
の
こ
と

や
、
生
産
者
、
運
搬
や
調
理
に
携

わ
っ
た
人
た
ち
の
苦
労
に
感
謝
し

て
食
べ
ま
し
ょ
う
。

　
「
い
た
だ
き
ま
す
」
は
、
野
菜
・

肉
・
魚
等
自
然
が
育
て
た
〝
命
〟

を
い
た
だ
く
こ
と
で
、
食
事
が
で

き
上
が
る
ま
で
に
働
い
た
人
た
ち

９月11日（月）は、　

「警察相談の日」です
遺言や契約は公正証書で

○公証役場は、法務大臣に任命された公証人
　が遺言や契約の公正証書の作成、会社の定
　款の認証、確定日付の付与などをするとこ
　ろです。
○遺産相続については、遺言を公正証書にし
　ておけば法律的にも安全で、相続をめぐる
　トラブルを防ぐのに役立ちます。
○金銭貸借や土地の賃貸、売買なども契約を
　公正証書にしておけば、裁判などで証拠力
　があり債権回収に役立ちます。
※公証役場では公正証書作成等についての法
律相談をいつでも無料で受け付けていますの
で、ご利用ください。
問い合わせ　
　大田原公証役場（大田原市役所前）
　☎０２８７―２３―０６６６

☆ ☆

　那珂川警察署では、犯罪による被害を未然に防止して、
安心して暮らせる町づくりのための相談を受け付けてい
ます。

緊急の事件・事故以外の相談は、
警察相談専用電話

    「♯９１１０」

那　珂　川　警　察　署 

栃木県警察本部相談電話

    「０２８－６２７
             －９１１０」
那珂川警察署

    「0287－９２－０１１０」
                                       をダイヤルをして下さい。
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》　

俳　

句

幼
児
の
遊
ぶ
背
中
に
蝉
の
聲こ
え　
　
　
　
　
　
　
　
　

松　

野　
　
　
　

青
木　

敏
之

梅
雨
晴
や
厨く
り
やに
あ
ふ
る
煮
染
の
香　
　
　
　
　
　
　

矢　

又　
　
　
　

星　
　

幸
子

歯
切
れ
良
き
児
等
の
挨
拶
百
合
の
花　
　
　
　
　
　

松　

野　
　
　
　

鶴
川　

良
子

黒
南
風
の
谿
へ
も
た
ぐ
る
牛
の
貌　
　
　
　
　
　
　

吉　

田　
　
　
　

国
安　
　

薫

黒
南
風
や
瀬
戸
に
伝
馬
の
行
き
も
ど
り　
　
　
　
　

小　

川　
　
　
　

平
田　

武
男

声
を
か
け
ら
れ
黒
南
風
の
魚
市
場　
　
　
　
　
　
　

小　

砂　
　
　
　

松
岡　

路
石

》　

短　

歌

友
が
逝
き
二
回
目
の
夏
め
ぐ
り
来
て
花
火
の
や
う
な
青
き
花
咲
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

馬　

頭　
　
　
　

佐
藤　

節
子

ポ
ピ
ー
園
の
傍
へ
に
お
わ
す
御
地
蔵
に
友
の
快
癒
を
膝
つ
き
祈
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

盛　

泉　
　
　
　

佐
藤　
　

茂

紫
陽
花
の
華
や
ぐ
朝
あ
し
た

登
校
の
列
を
乱
さ
ぬ
傘
の
花
過
ぐ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

大
山
田
下
郷　
　

益
子　

タ
マ

夕
ぐ
れ
の
淡
き
光
に
ほ
ぐ
れ
ゆ
く
宵
待
草
の
花
び
ら
う
す
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

小　

川　
　
　
　

滝
田　

孝
子

目
ざ
む
れ
ば
山
の
方
よ
り
日
ぐ
ら
し
の
輪
唱
合
唱
を
初
に
聞
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

片　

平　
　
　
　

磯
部　

千
代

畔
道
を
車
走
ら
す
窓
の
辺
に
出
穂
間
近
な
る
緑
田
続
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

小　

川　
　
　
　

森
島
テ
フ
子

》　

川　

柳

我
が
脳
に
無
断
侵
入
認
知
症　
　
　
　
　
　
　
　
　

小　

砂　
　
　
　

笹
沼　

季
子

太
陽
に
背
い
て
眠
る
場
所
が
な
い　
　
　
　
　
　
　

谷　

田　
　
　
　

岡
崎　

甫
子

押
し
つ
け
に
反
旗
振
っ
て
る
腹
の
虫　
　
　
　
　
　

薬　

利　
　
　
　

大
嶹　

克
明

背
は
丸
い
口
は
ぜ
ん
ぜ
ん
老
い
て
な
い　
　
　
　
　

大
山
田
上
郷　
　

大
森　

愛
子

ゴ
キ
ブ
リ
に
家
族
総
出
の
台
所　
　
　
　
　
　
　
　

大
山
田
下
郷　
　

佐
藤　

有
紀

お
騒
が
せ
し
た
当
人
の
澄
ま
し
顔　
　
　
　
　
　
　

馬　

頭　
　
　
　

松
原
悠
起
夫

広
報
文
芸

『
プ
リ
ン
シ
プ
ル
の
な
い
日
本
』

　
　
　

白
洲
次
郎
／
著
（
新
潮
社
）

　

戦
後
史
の
重
要
な
場
面
の
数
々
に
立
ち
会
っ
た
男―

白

洲
次
郎
が
、
生
前
、
散
発
的
に
発
表
し
た
文
章
が
一
冊
の

本
に
。
「
イ
エ
ス
・
マ
ン
を
反
省
せ
よ
」
「
八
方
美
人
が

多
す
ぎ
る
」
な
ど
、
日
本
人
の
本
質
を
ズ
バ
リ
と
突
く
痛

快
な
叱
責
の
数
々
。
彼
の
人
物
像
を
伝
え
る
、
唯
一
の
直

言
集
。

◇
『
子
ど
も
が
よ
ろ
こ
ぶ
東
京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
＆
デ
ィ
ズ
ニ
ー
シ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

と
っ
て
お
き
得
ガ
イ
ド
』
（
世
界
文
化
社
）

◇
『
そ
ば
処
栃
木
の
名
店
を
歩
く
』
（
下
野
新
聞
社
）

◇
『
風
に
舞
い
あ
が
る
ビ
ニ
ー
ル
シ
ー
ト
』
森
絵
都
／
著
（
文
芸
春
秋
）

◇
『
灰
色
の
ピ
ー
タ
ー
パ
ン
』
石
田
衣
良
／
著
（
文
芸
春
秋
）

◇
『
男
（
オ
ス
）
女
（
メ
ス
）
の
怪
』
養
老
孟
司
／
著
（
大
和
書
房
）

◇
『
き
ょ
う
り
ゅ
う
の
お
お
き
さ
』
富
田
幸
光
／
監
修
（
ひ
さ
か
た
チ
ャ
イ
ル
ド
）

◇
『
う
わ
さ
の
が
っ
こ
う
』
き
た
や
ま
よ
う
こ
／
作
（
講
談
社
）

◇
『
そ
ら
ま
め
く
ん
の
ぼ
く
の
い
ち
に
ち
』
な
か
や
み
わ
／
さ
く
（
小
学
館
）

◇
『
く
も
り
の
ち
は
れ
せ
ん
た
く
か
あ
ち
ゃ
ん
』
さ
と
う
わ
き
こ
／
作
（
福
音
館
書
店
）

小
松
左
京
・
谷
甲
州
／
著
（
小
学
館
）

　

１
９
７
３
年
に
発
表
さ
れ
大
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー

と
な
っ
た
小
説
『
日
本
沈
没
』
の
続
編
。
日
本

列
島
が
海
面
下
に
没
し
、
国
土
を
失
っ
た
日

本
人
。
帰
る
べ
き
故
郷
を
失
い
、
身
ひ
と
つ
で

放
り
出
さ
れ
、
難
民
と
な
っ
て
世
界
の
各
地
に

散
っ
て
い
っ
た
人
々
の
運
命
は
！
３
３
年
の
時

を
経
て
つ
い
に
完
結
。

『
日
本
沈
没 

第
二
部
』

ケ
ス
・
グ
レ
イ
／
著
（
講
談
社
）

　

１
か
月
、
２
か
月
、
３
か
月
…
。
赤
ち
ゃ
ん
は
、
マ
マ

の
お
な
か
の
な
か
で
す
く
す
く
大
き
く
な
っ
て
い
き
ま

す
。
お
母
さ
ん
が
赤
ち
ゃ
ん
を
産
む
ま
で
の
様
子
を
、
お

姉
ち
ゃ
ん
が
レ
ポ
ー
ト
。
お
腹
の
赤
ち
ゃ
ん
が
大
き
く
な

る
に
つ
れ
、
頁
も
大
き
く
な
る
ユ
ニ
ー
ク
な
絵
本
。

『
マ
マ
に
あ
か
ち
ゃ
ん
が
で
き
た
の
！
』

那珂川町
図書館


