
ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

あ
あ アームスタンド △ ○ コンテナに入れば燃えないごみでも可
あ アイスノン ○
あ アイスピック ○
あ アイスボックス △ ○ コンテナに入れば燃えないごみでも可
あ アイロン ○
あ アイロン台 △ ○ コンテナに入れば燃えないごみでも可
あ 空缶 ○ アルミ缶、スチール缶に分別
あ 空缶（大） ○
あ 空ビン ○ 茶色、無色、茶色無色以外のビンに分別
あ アコーステックギター ○
あ アコーディオン（楽器） ○
あ アコーディオンカーテン ○
あ 足ふきマット ○ ３０ｃｍ四方に切れば燃えるごみ
あ アタッシュケース △ ○ コンテナに入れば燃えないごみでも可
あ アダプター ○
あ 厚紙（靴箱、菓子箱、贈答箱） △ ○ ばらしてひも縛れば資源物(→雑誌)
あ 圧力鍋 ○
あ 油（食用） ○ 紙に含ませる
あ 油紙 ○
あ 油よけ ○
あ 雨戸 ○
あ 雨どい △ ○ コンテナに入れば燃えないごみでも可
あ 網（投網） ○
あ 編み機 ○
あ 網戸 ○ 金網はそのまま、塩化ビニールの場合は切る
あ 網戸の網 ○ ３０ｃｍ四方に以下に切れば燃えるごみ可
あ 編み針（金属製） ○
あ 編み針（竹、ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ製） ○
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

あ 雨ガッパ ○ ３０ｃｍ四方以下に切れば燃えるごみで可
あ アルカリ電池 ○ 透明袋に入れる
あ アルコール洗浄液カートリッジ(シェーバー) ○ 洗浄液は空にする
あ アルバム ○ 金属部分は外す
あ アルミサッシ ○
あ アルミトレー ○
あ アルミ箔 ○
あ アルミ箔（なべ） ○
あ アルミホイール（自動車部品） ○ 業者に相談
あ アルミホイル(アルミ箔) ○
あ アルミホイル(アルミ箔)外刃 ○
あ アルミホイル(アルミ箔)外箱 △ ○ 他の紙と束ねて出せば資源ごみ(→雑誌)
あ 泡だて器 ○
あ 泡だて器（電動） ○
あ 安全カミソリ ○
あ 安全靴 ○
あ 安全ピン ○ 厚紙に包み「キケン」と書く
あ アンテナ（テレビ、BS等） △ ○ コンテナに入れば燃えないごみでも可
あ アンテナ線(ケーブル) ○
あ アンプ（楽器用） △ ○ コンテナに入れば燃えないごみでも可
あ 按摩器 △ ○ コンテナに入れば燃えないごみでも可
い
い 石 ○ 庭にまくか、専門業者に相談
い 石臼 ○ 専門業者に相談
い 衣装ケース（ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ製） ○
い 衣装ケース（木製） ○
い いす ○ 布をはがす(→布)
い 板切れ ○ 厚み１ｃｍ幅長さ３０ｃｍ以下に限る
い 一斗缶 ○ 揮発性のものは中身を抜取り、穴を空ける
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

い 一輪車（乗用、競技用） ○
い 一輪車（ネコ車） ○ 家庭用に限る
い 一升瓶 ○ 茶色、無色、茶色無色以外のビンに分別
い 一斗缶 ○ 中を空にする
い 一般廃棄物に分類される商品 ○ 廃棄物処理事業者に相談(例:茸類、鳥獣肉等)
い 井戸用ポンプ ○ 専門業者等に相談
い 犬小屋 ○
い 鋳物 ○ コンテナに入るものに限る
い イヤホン ○
い 医療廃棄物 ○ 医療機関、専門業者等に相談
い 衣類 ○ たたんで、ひもで縛って出す(→布類)
い 衣類乾燥機(ガス・電気) ○ 家電リサイクル対象
い 衣類乾燥機能付き除湿器 ○
い 入れ歯 ○
い インク ○ 紙に含ませる
い インクカートリッジ(プリンター用) ○ できるだけ販売店リサイクル箱を利用
い インクリボン ○
い インシュリン注射器 ○ 医療機関に相談
い 飲料パック △ ○ 紙パックは中を洗い開いてひもで縛る(→雑誌)
い 飲料パック（中が銀色製） ○
う
う ウイスキービン ○ 色により分別(→ビン)
う 植木 ○ 太さ１ｃｍ、長さ３０ｃｍ以下に限る
う 植木バサミ ○
う 植木鉢（陶磁器） △ ○ コンテナに入れば燃えないごみでも可
う 植木鉢（プラ製） △ ○ コンテナに入れば燃えないごみでも可
う ウォシュレット ○
う 浮き袋 ○ ３０ｃｍ四方以下に切れば燃えるごみでも可
う うす（木製） ○ 販売店等に相談
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

う うちわ ○
う ウッドカーペット ○
う 腕時計 ○
う 乳母車 ○ 布類と、金属類とを分ける
う 羽毛布団 ○
え
え ＬＤ ○
え ＭＤ ○
え ＭＤコンポ、プレーヤー ○ △ コンテナに入らないなら粗大ごみ
え エアーガン(おもちゃ) ○
え エアコン(家庭用) ○ 家電リサイクル対象
え エアロバイク（健康器具） ○
え 液晶ディスプレイ(パソコン用) ○ パソコンリサイクル対象
え 液晶ディスプレイ一体型パソコン ○ パソコンリサイクル対象
え 液晶テレビ ○ 家電リサイクル対象
え 枝 ○ 太さ１ｃｍ、長さ３０ｃｍ以下に限る
え 枝切りハサミ ○ コンテナに入らなければ粗大ごみ
え 柄付たわし ○
え 絵の具チューブ ○
え えもん掛 ○
え エレキギター ○
え エレクトーン ○
え 塩化ビニール管 ○ 建築資材・農業用は不可
え エンジンオイル ○
え 延長コード ○
え 鉛筆 ○
え 鉛筆削り器（電動式含む） ○
お
お ＯＡタップ ○
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

お ＯＡ用紙 △ ○ 束ねてひもで縛れば資源物(→雑誌)
お オイル（食用） ○ 紙に含ませる
お オイルの空缶 ○ 中身を抜き取る
お オイルヒータ ○
お 応接セット ○ 布・皮をはがす、スプリングを外す、各々素材に分別
お オーディオ製品 △ ○ コンテナに入れば燃えないごみ
お オーディオラック ○
お オートバイ ○ 販売店等に相談
お オーブントースター ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
お オーブンレンジ ○
お 置時計 ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
お おけ ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
お お玉、杓子 △ ○ プラスチック製は燃えるごみ
お 落ち葉 △ できるだけ肥料にする、小出しに出す
お 汚泥(雑排水浸透枡・側溝) ○ 廃棄物処理事業者に相談
お 斧 ○
お 帯 ○ ひも縛って出す(→布類)
お お盆 ○ △ 木・プラスチック製のみ、金属製は燃えないごみ
お おまる ○ 洗う
お オムツ ○ 汚物はトイレに流して出す
お おもちゃ ○ ○ 素材で、電池ははずす(→電池)
お おもり（釣り用） ○
お 折込チラシ ○ 束ねてひもで縛る(→雑誌)
お 折りたたみいす ○ 布は分別(→布)
お オルガン ○ なるべく購入店に引き取ってもらう
お 温水器 ○ 販売店等に相談
お 温度計 ○ △ 水銀の場合は有害ごみ
お 温風ヒーター ○ 電池(→電池)・燃料を抜く
か
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

か カーキャリア ○
か カーステレオ ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
か カーテン △ ○ ３０ｃｍ四方以下に切れば燃えるごみで可
か カーテンレール ○
か カーナビゲーション ○
か カーペット △ ○ ３０ｃｍ四方以下に切れば燃えるごみで可
か カーボン紙 ○ 表面加工のためリサイクルできない
か カーラー ○
か 貝殻 ○ できるだけ砕いて栽培土にする
か 懐中電灯 ○ 電池ははずす(→電池)
か カイロ(金属製) ○ 燃料は使い切る
か カイロ(使い捨て用) ○
か 化学ぞうきん ○
か 鏡 ○ △ 大きなものは粗大ごみ
か 鍵 ○
か 家具 ○
か 学習机 ○
か 各種箱(紙製) △ ○ ばらしてひも縛れば資源物(→雑誌)
か 拡大鏡 △ ○ プラスチック製は燃えるごみ
か 額縁（木、ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ製） ○ △ 大きなものは粗大ごみ
か 額縁（金属、ガラス製） ○ △ 大きなものは粗大ごみ
か 掛け軸 ○ △ 木・プラスチック部分は外す(→燃えないごみ)
か 掛け時計 ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
か かさ(傘) ○ 布、ビニールははずして(→燃えるごみ)
か かさ(傘)立て ○
か 菓子缶 ○ 中は空にする
か 加湿器 ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
か 菓子箱(紙製) △ ○ ばらしてひも縛れば資源物(→雑誌)
か 菓子箱(木製) ○
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

か ガスコンロ ○
か ガスストーブ ○ ガスを抜く
か ガス台 ○
か ガスホース ○ ３０ｃｍ以下に切れば燃えるごみ
か ガスボンベ ○ 専門業者等へ相談
か ガス湯沸器 ○ 電池ははずす(→電池)
か ガスレンジ（ガステーブル） ○ 電池ははずす(→電池)
か カセットコンロ ○ ボンベ、電池をはずす(→電池)
か カセットテープ ○
か カセットデッキ ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
か カセットボンベ ○ 穴を開け、ガスを抜く
か ガソリン携行缶 ○ 中を空にする
か カタログ △ ○ ビニール・銀紙コーティングの場合リサイクル不可
か 活性炭 ○ 少量に限る
か カッターナイフ ○ 柄は素材によって分別、刃は厚紙に包み「キケン」と書く

か カッパ(合羽) ○ ３０ｃｍ四方以下に切れば燃えるごみへ
か カップ △ ○ 木・紙・プラスチック製は燃えるごみ
か カップ酒のビン ○ ふたは燃えないごみ
か カップ麺の容器 ○
か かつら ○
か 金網 △ ○ コンテナに入れば燃えないごみでも可
か 金串 ○
か 金づち ○ 柄は素材によって分別
か かばん ○ △ 大きなもの（ハンドバック以上）は粗大ごみ
か 画鋲 ○
か 壁掛時計 △ ○ コンテナに入れば燃えないごみ
か 壁紙 ○ ３０ｃｍ四方に切れば燃えるごみ
か かま（釜） ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
か かま（草刈鎌） ○ 柄は素材によって分別
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

か 紙おむつ（家庭用） ○ 汚物はトイレに流す
か 紙おむつ（医療機関・感染性） ○ ←医師判断
か 紙おむつ（医療機関・非感染性） ○ ←医師判断、汚物はトイレに流す
か 紙くず △ ○ 伸してひも縛れば資源ごみ(→雑誌)、表面ビニールコーテングはリサイクルならず

か 紙コップ ○
か かみそり（Ｔ字含む） △ ○ カートリッジ式刃は分別、柄は素材分別
か 紙粘土 ○
か 紙パック（牛乳パック） ○ 開いて中を洗い、ひもで縛って出す(→雑誌)
か 紙やすり ○
か カメラ ○ 電池を外す
か カメラネガ、フィルム ○
か 蚊帳 ○ 金具をはずす
か カラーボックス ○
か カラオケ機器 ○
か ガラス製食器 ○ 割れた場合は厚紙で包み「キケン」と書く
か ガラス戸 ○
か 軽石 ○
か カレンダー △ ○ 金属部分は外す、伸してひもで縛れば資源ごみ(→雑誌)

か 革靴 ○
か 革製品 ○ △ 金属部分は外す（大きいものは粗大ごみ）
か 皮手袋 ○
か 革ベルト ○ 金属部分は外す。３０ｃｍ以下に切る
か 皮むき器(ピーラー、調理器具) ○
か かわら(瓦) ○ 専門業者等へ相談
か 缶(飲料用) ○ スチール缶、アルミ缶に分別
か 換気扇 ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
か 換気扇フィルター ○
か 缶切り ○
か 乾燥機（衣類乾燥機） ○ 家電リサイクル対象
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

か 乾燥機・洗浄(食器) ○
か 乾燥剤 ○
か 缶詰缶 △ ○ 中をきれいにする、リサイクルマークにより資源物
か 乾電池 ○ 透明袋に入れて出す
か かんな ○
か 感熱紙 ○ 表面処理のためリサイクル不可
か 燗のできる酒缶 ○
か 唐紙（ふすま） ○
か 花びん（木、プラ製） ○ △ 大きなものは粗大ごみ
か 花びん（陶磁器、ガラス製） ○ △ 大きなものは粗大ごみ
き
き 鏡台 ○
き 木（太い） ○
き 木（細い） ○ 太さ１ｃｍ、長さ３０ｃｍ以下に限る
き キーボード(楽器) △ ○ コンテナに入らなければ粗大ごみ
き キーボード(バソコン用) ○ △ コンテナに入れば燃えないごみ
き ギター(アコーステック・エレキギター) ○
き キッチンガード（アルミ箔） ○
き キッチンタイマー ○ 電池は外す(→電池)
き キッチンマット △ ○ ３０ｃｍ四方以下に切れば燃えるごみ
き きね ○ 販売店等に相談
き 着物 ○ ひもで縛って出す(→布類)
き 脚立 ○ 事業用、農業用は収集できません
き キャビネット ○
き キャリア（車用） ○
き 急須 ○ 陶磁器製、金属製
き 給湯器（風呂用、台所用） ○ 電池は外す(→電池)
き 牛乳パック ○ 開いて中を洗い、ひもで縛って出す(→雑誌)
き 牛乳びん ○ 販売店に返す
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

き 教科書 ○ ひもで縛る(→雑誌)
き 強化耐熱ガラス鍋 ○
き 鏡台 ○
き きり ○
き 金魚鉢 ○
き 金庫 △ ○ △ コンテナに入れば燃えないごみ、耐火金庫は販売店へ
き 金属バット ○
き 魚網 ○ 金具をはずす
く
く 空気入れ ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
く 空気清浄機 △ ○ コンテナに入らなければ粗大ごみ
く クーラー ○ 家電リサイクル対象
く クーラーボックス ○
く 釘 ○ 厚紙で包み「キケン」と書く
く 草 ○ 少量に分けて
く 草刈がま ○
く 草刈機 ○ 販売店等に相談
く 草刈機の刃 ○ 厚紙で包み「キケン」と書く
く 鎖(くさり) ○
く くし(櫛) ○ ○ 素材で
く 薬(家庭用医薬品) ○ 容器は素材で分別
く 口紅（金属製） ○
く 口紅（ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ製） ○
く 靴 ○
く 靴下 ○
く クッション ○ △ コンテナに入らない大きさは粗大ごみ
く 首輪 ○ 金属は外し分別
く 熊手 ○
く クリームの容器 ○ ○ ビンは燃えないごみ、プラスチック製は燃えるごみ
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品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

く クリジットカード ○
く クリップ ○ プラスチック製部分は燃えるごみ
く 車（幼児用） ○
く 車いす（家庭用） ○ ビニール、布類を取り分別
く クレパス、クレヨン ○
く グロー球(点灯管) ○
く グローブ ○
く くわ(鍬) ○
け
け 蛍光灯 ○ 白熱電球は燃えないごみ
け 計算機(電卓) ○ 電池は外す(→電池)
け 携帯電話 △ ○ 販売店へ返す(充電器、電池含む)
け 毛糸 ○ ３０ｃｍ以下に切る
け 軽量カップ ○ △ 金属製は燃えないごみ
け 計量はかり ○
け ゲーム器 ○ 電池は外す(→電池)
け ゲームソフト ○ ＣＤロム、ＤＶＤロム、ロムカセット、半導体メモリー等
け 化粧品容器（ガラス製） ○ 無色透明のみ資源物(透明ビン)
け 化粧品容器（陶磁器製） ○
け 化粧品容器（ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ製） ○
け 下駄箱 ○
け ケチャップの容器 ○
け 血圧計（水銀式） ○ 家庭用のみ・直接持込のみ（事務所へ）
け 血圧計(水銀式以外) ○
け 玄関マット（金属製） ○ △ 大きなものは粗大ごみ
け 玄関マット（布製、プラ製） ○ △ 大きなものは粗大ごみ
け 健康器具（ぶら下がり機） ○
け 剣山 ○
け 建築廃材 ○ 専門業者等へ相談
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

け 原付バイク ○ 販売店に相談
け 剣道の防具 ○ 金具をはずす
け 顕微鏡 ○
こ
こ 碁石 △ ○ プラスチック製は燃えるごみ
こ こいのぼり、吹流し ○ ３０ｃｍ四方以下に切る、金属部分は燃えないごみ
こ 工具箱 ○ ○ △ プラスチック製は燃えるごみ、コンテナに入らなければ粗大ごみ

こ 広告チラシ ○ ひもで縛って出す(→雑誌)
こ 高周波治療器 ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
こ ゴーグル ○ △ レンズがガラス製は燃えないこ゜み
こ コード ○
こ コードリール ○
こ コードレスアイロン ○
こ コードレス電話 ○
こ コーヒーメーカー ○
こ 氷枕 ○ 金属部分は燃えないごみ。半分に切る
こ こけし ○
こ ござ △ ○ ３０ｃｍ四方以下に切れば燃えるごみでも可
こ こたつ ○
こ こたつ布団 ○
こ コップ △ ○ プラスチック製は燃えるごみ
こ コップ(ガラス、陶器製) ○ 木・紙・プラスチック製は燃えるごみ
こ 粉石けん ○
こ 粉ミルクの缶 △ ○ 中をきれいにする、リサイクルマークにより資源物
こ 碁盤 ○
こ コピー機 ○ △ 業務用は販売店に相談
こ コピー用紙 △ ○ ひもで縛って出せば資源物(→雑誌)
こ こま(駒) ○
こ こま(独楽) ○ ○ 素材で
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

こ ごみ箱 ○ ○ ○ 素材で、コンテナに入らないものは粗大ごみ
こ ゴム製手袋 ○
こ ゴム手袋 ○
こ ゴム長靴 ○ ３０ｃｍ四方以下に切れば燃えるごみへ
こ ゴムホース ○ ３０ｃｍ以下に切れば燃えるごみ可
こ ゴムボート ○ ３０ｃｍ四方以下に切れば燃えるごみ可
こ 米びつ（金属製） △ ○ コンテナに入れば燃えないごみでも可
こ 米びつ(プラスチック製) △ ○ コンテナに入れば燃えないごみでも可
こ 米びつ(木製) △ ○ コンテナに入れば燃えないごみでも可
こ コルク抜き(コルクスクリュー) ○ 先端を厚紙で包み「キケン」と書く
こ コルクボード ○
こ コルセット ○ △ 大きなものは粗大ごみ
こ ゴルフクラブ ○
こ ゴルフシューズ ○
こ ゴルフバック ○
こ ゴルフボール ○
こ コンクリート(片) ○
こ コンタクトレンズ ○
こ コンパクトディスク(ＣＤ) ○ →ＣＤ
こ コンパクトミラー ○
こ コンパス ○
こ コンパス(両脚器、ぶんまわし) ○ 先端を厚紙で包み「キケン」と書く
こ コンベックス(スチール巻尺) ○
こ コンロ ○
さ
さ サーキュレーター(空気循環機) △ ○ コンテナに入らなければ粗大ごみ
さ サーフボード ○
さ 座いす ○ 布・スポンジは分離(→布類、→燃えるごみ)
さ サイドボード ○
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

さ 財布 ○
さ 裁縫箱 ○ △ コンテナに入らないものは粗大ごみ
さ サインペン ○
さ さお ○ ○ →釣竿→物干し竿、コンテナに入らなければ粗大ごみ
さ 座卓 ○ 布・スポンジを分離(→布類、→燃えるごみ)
さ サッカーボール ○ 空気を抜く
さ 雑誌 ○ ひもで縛って出す(→雑誌)
さ サッシ（アルミ） ○
さ 殺虫剤（スプレー缶） ○ ガスを抜く
さ 雑排水浸透枡汚泥 ○ 廃棄物処理事業者に相談
さ 座布団 △ ○ ３０ｃｍ四方以下に切れば燃えるごみでも可
さ サマーベット ○
さ 皿(陶器・ガラス・金属) △ ○ 紙・木・アルミ・プラスチック製は燃えるごみ
さ サラダオイル ○ 紙に浸み込ませる、固形化する
さ サラダボール ○ △ 金属・陶器は燃えないごみ
さ ざる ○ △ コンテナに入らないものは粗大ごみ
さ 三脚 ○ △ コンテナに入らないものは粗大ごみ
さ サングラス △ ○ プラスチック製は燃えるごみ
さ サンダル ○
さ サンドペーパー ○
さ 残飯 ○ 水切りをする
さ 三面鏡 ○
さ 三輪車 ○
し
し CD（ｺﾝﾊﾟｸﾄﾃﾞｨｽｸ） ○
し CDプレイヤー △ ○ コンテナに入れば燃えないごみでも可
し ＣＲＴ(パソコン用) ○ パソコンリサイクル法
し シーツ ○ たたんで、ひもで縛って出す(→布類)
し シール(ステッカー) ○
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

し ジーンズ ○ たたんで、ひもで縛って出す(→布類)
し シェーバー ○
し シェーバーアルコール洗浄液カートリッジ ○ 洗浄液は空にする
し 死骸（犬・猫） ○ 要相談
し 磁気マットレス ○
し 磁気毛布 ○
し 磁石 ○
し 辞書、辞典 ○ 箱もばらして縛れば資源ごみ(→雑誌)
し 下着 ○ ひもで縛って出す(→布類)
し 下敷き ○
し 七輪 ○
し 湿気取り剤 ○
し 室内物干し ○
し 自転車 ○
し 自転車の空気入れ ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
し 自動車 ○ 販売店に相談(自動車リサイクル法)
し 自動車部品 △ タイヤ?のみは販売店等に相談
し 自動車用ベビーいす ○ タイヤ・バッテリーは販売店に相談
し 竹刀 ○
し 芝刈り機 ○ 販売店に相談
し ジャー(Ｔ字含む) ○
し 蛇口 ○
し 写真集 ○ ひもで縛って出す(→雑誌)
し シャベル ○
し シャンデリア ○
し 週刊誌 ○ ひもで縛って出す(→雑誌)
し ジューサーミキサー ○
し ジュースビン ○ ふたは外し分別、ビンは色分け
し じゅうたん △ ○ ３０ｃｍ四方以下に切れば燃えるごみでも可
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

し 充電器 ○
し 朱肉(プラスチック製容器) ○ △ 容器が金属の場合は燃えないごみ
し シュラフ ○ ３０ｃｍ四方以下に切る
し シュレッダー ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
し シュレッダー排出用紙 ○
し 瞬間湯沸かし器 ○
し 錠 ○
し 消火器 ○ 販売店等に相談
し 将棋駒 ○
し 将棋盤 ○
し 焼却灰 ○
し 障子 ○
し 障子紙 ○
し 浄水器 ○
し 浄水器フィルター ○
し ショウノウ（樟脳） ○
し 照明器具 ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ、蛍光管・電球は分別

し 照明器具の笠（金属製） ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
し 照明器具の笠（プラ製） ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
し 醤油びん ○ ビン類は色分け、ペットボトル製はペットボトル回収
し ジョウロ ○ △ △ プラスチック製は燃えるごみ、金属製は燃えないごみ
し 食用油 ○ 紙に含ませる、固形化する
し 食用油容器 ○ △ プラスチック製は燃えるごみ、缶・ビンは分別
し 除湿器 ○
し 除湿剤 ○
し 食器（ガラス、陶磁器製） ○
し 食器（木、プラ製） ○
し 食器乾燥機 ○
し 食器洗浄機 ○
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

し 食器棚 ○ ガラスは外す
し 食器戸棚 ○ ガラスは外す
し シリカゲル ○
し シルバーカー ○ 布類と、金属類とを分別する
し 人工芝 △ ○ ３０ｃｍ四方以下に切れば燃えるごみでも可
し 人工透析容器 ○ 医療機関、専門業者等に相談
し 人工肛門(ストマ)[家庭] ○ 汚物はトイレに流す
し シンナー ○ 紙にしみ込ませる
し 新聞 ○ ひもで縛って出す

す
す 吸殻(たばこ) ○ 水に浸し火が消えていることを確認
す 水銀体温計 ○ 透明袋に入れる
す 水槽 △ ○ コンテナに入れば燃えないごみでも可
す 水中ポンプ ○
す 水中メガネ ○ △ レンズプラスチック製は燃えるごみ、ガラス製は燃えないごみ

す 水筒 △ ○ 全てプラスチック製は燃えるごみ
す 水道ホース ○ ３０ｃｍ以下に切る
す 炊飯器 ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
す スーツケース ○
す スキー板 ○
す スキーウェア ○ たたんでひもで縛って出す(→布類)
す スキー靴 ○
す スキーストック ○
す スキー用手袋 ○
す スキャナー ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
す スケート靴 ○
す スケートボード ○ ？
す スケール(巻尺、コンベックス) ○
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

す スケッチブック △ ○ ひもで縛って出せば資源物(→雑誌)、金具は外す
す スコップ ○
す すしおけ ○ コンテナに入らなければ粗大ごみ
す すずり（硯） ○
す すだれ ○
す スタンドミラー ○
す スタンプ台（金属製） ○
す スタンプ台（プラ製） ○
す スチールウール ○
す スチール棚 ○
す ステッキ ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
す ステレオ ○
す ストーブ ○ 電池、燃料を抜く(→電池)
す ストマ(人工肛門)[家庭] ○ 汚物はトイレに流す
す 砂 ○
す 砂時計 ○
す スニーカー ○
す スノーボード ○
す すのこ ○
す スパイクシューズ ○ スパイクは外す
す スパナ ○
す スピーカー ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
す スプーン ○ プラスチック製は燃えるごみ
す スプリングベッド・マットレス △ ○ 布(→布類)とスプリング(→燃えないごみ)は分離すれば粗大ごみでも可

す スプレー缶 ○ 穴を開ける
す 滑り台 ○ 家庭用に限る
す スポンジ ○
す ズボンプレッサー ○
す 炭 ○
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

す すりこ木 ○
す スリッパ ○
す すり鉢 ○
す スレート瓦 ○ 専門業者等へ相談
せ
せ 生花 ○
せ 精米機（家庭用） ○
せ 生理用品 ○
せ セーター ○ たたんで、ひもで縛って出す(→布類)
せ 石油 ○ 取扱店に相談
せ 石油ストーブ(ファンヒーター) ○ 電池、燃料を抜く
せ 石油タンク ○
せ 石灰 △ ○ 少量のみ燃えるごみでも可
せ 石鹸 ○
せ 石鹸の箱 ○ においのあるものはリサイクル不可
せ 石膏 ○
せ 石膏ボード ○
せ 接着剤 ○
せ 接着剤チューブ ○
せ 瀬戸物 ○
せ セメント ○
せ セロテープ ○
せ 線香の箱 ○ においのあるものはリサイクル不可
せ 洗濯板 ○
せ 洗濯かご ○
せ 洗濯機 ○ 家電リサイクル対象
せ 洗濯バサミ △ △ 素材で
せ 剪定した枝・木 ○ 太さ１ｃｍ、長さ３０ｃｍ以下に限る
せ 剪定はさみ ○
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

せ 栓抜き ○
せ 扇風機 ○
せ 洗面器（木、プラ製） ○
せ 洗面器（金属製） ○
せ 洗面台 ○ 専門業者等へ相談
そ
そ 造花 △ ○ 軟鉄・針金入りは燃えないごみ
そ 双眼鏡 ○
そ 掃除機 ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
そ ぞうり(草履) ○
そ ソーラーシステム ○ 販売店等に相談
そ 側溝汚泥 ○ 廃棄物処理事業者に相談
そ ソファー △ ○ 革(→30cm四方に切って燃えるごみ)・布(→縛って布類)、スプリング(→燃えないごみ)を分離すれば粗大ごみでも可

そ そろばん ○
た
た 体温計(水銀式) ○ 透明袋で出す
た 体温計(デジタル式) ○
た 太鼓(おもちゃ) ○
た 体重計(ヘルスメーター) ○ 電池を外す(→電池)
た 耐熱ガラス鍋・製品 ○
た 大ばかり(台所用) ○
た タイプライター ○
た タイヤ（自転車） ○ 販売店等に相談
た タイヤ（自動車） ○ 販売店等に相談
た タイヤ（農業用） ○ 販売店等に相談
た 太陽熱温水器 ○ 販売店等に相談
た タイル ○ 販売店等に相談
た ダウンジャケット ○ たたんで、ひもで縛って出す(→布類)
た タオル ○ △ 汚れているものは燃えるごみ

20／39



ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

た 高枝切りはさみ ○
た 卓上コンロ ○ ボンベ(→ボンベ)、電池をはずす(→電池)
た 竹 ○
た 畳 ○ 建設リサイクル
た 卓球台 ○
た 卓球ラケット ○
た 脱臭剤（活性炭等） ○
た 脱水機(のみ) ○
た たて(表彰楯) △ ○ プラスチック製は燃えるごみ
た 縦笛(リコーダー) ○
た 卵切り ○
た たらい ○
た たる ○
た たわし ○
た 単行本 ○ ひもで縛って出す(→雑誌)
た 単車（オートバイ） ○ 販売店にむ相談
た たんす ○
た 断熱材 ○ 販売店・専門業者に相談
た タンバリン ○
た ダンベル ○
た ダンボール箱 ○ つぶして、ひもで縛って出す
ち
ち チェーン（鉄製） ○
ち チェーン（プラ製） ○
ち チェーンソー ○
ち 地下足袋 ○
ち 地球儀 ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
ち チャイルドシート △ ○ 素材別に分別すれば粗大ごみ
ち チャッカマン ○ ガスを抜く
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品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

ち ちゃぶ台 ○
ち 茶碗 △ ○ プラスチック製は燃えるごみ、割れものは厚紙に包み「キケン」と書く

ち 注射器 ○ 医療機関に相談
ち チューブ（自転車用） ○ ３０ｃｍ以下に切る
ち 超合金おもちゃ ○
ち 彫刻刀 ○
ち 調味料のビン △ ○ 全てプラスチック製は燃えるごみ、ビンは色分け
ち チョーク ○
ち 貯金箱 ○ ○ 金属・陶器製は燃えないごみ
ち チラシ ○ ひもで縛って出す(→雑誌)
ち ちり取り △ ○ 素材で
つ
つ つえ(杖) ○
つ 使い捨てカイロ ○
つ 机 ○
つ 漬け物石（人工含む） ○
つ 土 ○
つ つっぱり棒 ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
つ 包み紙 △ ○ 伸ばしてひもで縛って出せば資源ごみ(→雑誌)
つ つぼ ○
つ 爪切り ○
つ 釣り糸 ○ おもり、金属部分は除く。３０ｃｍ以下に切る
つ 吊り鏡 ○ コンテナに入らなければ粗大ごみ
つ 釣竿（金具がある場合） ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
つ 釣竿（金具がない場合） ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
つ 釣り針、ルアー ○ 金属の容器に密閉して出す
て
て ＤＶＤ ○
て ＤＶＤコンポ・プレーヤー ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

て Ｔ字ひげそり ○
て 庭球ボール ○ 空気を抜く
て 低周波治療器 ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
て ティッシュの箱 △ ○ ばらしてひもで縛って出せば資源(→雑誌)
て テープカッター(セロハンテープ台) ○
て テーブル(室内用) ○
て テーブルセット（野外用） ○
て テーブルタップ ○
て 手斧 ○
て 手鏡 ○
て 手提げ金庫 ○
て デジタル血圧計 ○
て デジタル体温計 ○ ボタン電池は有害ごみ
て デスクトップパソコン＋ＣＲＴデスプレイ ○ パソコンリサククル法
て デスクトップパソコン＋液晶デスプレイ ○ パソコンリサククル法
て デスクトップハソコン本体のみ ○ パソコンリサククル法
て デスクマット ○ ３０ｃｍ四方以下に切る
て テスター ○ 電池を外す(→電池)
て 鉄アレイ ○
て デッキブラシ ○ 大きなものは粗大ごみ
て 鉄製ホイール ○ 業者に相談
て 鉄板 ○
て テニスボール ○ 空気を抜く
て テニスラケット △ ○ 折れたもの、切ったものでコンテナに入る大きさであれば燃えないごみ

て 手袋 ○
て テレビ ○ 家電リサイクル対象
て テレビアンテナ ○
て テレビ台 ○ ガラスは外す
て 電化製品（大型） ○ 販売店等に相談
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

て 電気アンカ ○
て 電気温水器 ○ 販売店等に相談
て 電気カーペット ○ 電気コードを根本から切る
て 電気コード ○ 切らなくても良い
て 電気こたつ ○
て 電気コンロ ○
て 電気シェーバー(髭剃り) ○
て 電気スタンド ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
て 電気ストーブ ○
て 電気のかさ ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
て 電気歯ブラシ ○
て 電気ポット ○
て 電気毛布 ○ 電気コードを根本から切る(→燃えないごみ)
て 電気餅つき機 ○
て 電球（蛍光） ○
て 電球（白熱） ○
て 電子ピアノ・電子オルガン ○
て 電子レンジ ○
て 天体望遠鏡 ○
て 電卓 ○ 電池は外す(→電池)
て 電池 ○ 透明袋で出す
て テント ○ 家庭用に限る（布、骨組みに分別する）
て 電動カート ○ 販売店に相談
て 点灯管(グロー球) ○
て 電動ハブラシ ○
て てんぷら油 ○ 紙に含ませるか固める
て 電話機 ○
て 電話帳 ○ ひもで縛って出す(→雑誌)
と
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

と ドア ○
と 投網 ○
と と石 ○
と トイレブラシ ○
と 陶磁器類 ○ 大きいものは粗大ごみ
と 同軸ケーブル ○
と 豆腐パック ○
と 灯油 ○ ガソリンスタンド等に相談
と 灯油缶（ポリ） ○ 中をきれいにして出す
と 灯油ポンプ(電池式) ○ 電池は外す(→電池)
と 灯油ポンプ(ポリ製) ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
と 道路地図 ○ △ 表面処理のないものは資源物(→雑誌)
と トースター ○
と 時計 ○ △ コンテナに入らないものは粗大ごみ
と 登山くつ ○
と 戸棚 ○ ガラスは外す
と トタン（プラ製） ○ △ 建築廃材の場合は専門業者へ
と トタン、ブリキ ○ △ 建築廃材の場合は専門業者へ
と 土鍋 ○
と ドライバー ○
と ドライバー（セット） ○
と ドライヤー ○
と ドラム缶 ○ 販売店等に相談
と トランク（スーツケース） ○
と トランシーバー ○ バッテリー・電池は外す(→電池)
と トランポリン ○
と 鳥かご ○ コンテナに入らなければ粗大ごみ
と ドリンクビン ○ 茶色ビン、無色ビン、茶色無色以外のビンに分別
と トレイ ○
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

と トレーニング機器 ○
と ドレッサー ○ なるべく鏡をはずして
と トロフィー ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
と 塗料の缶 ○ 中を空にする
な
な ナイフ ○ 刃を厚紙で包み「キケン」と書く
な 苗箱 ○ 販売店・ＪＡに相談
な 苗ポット ○ 趣味園芸・家庭菜園に限る
な 長靴 ○ 半分に切って出す
な 流し台 ○ △ 建て付けのものは除く
な なた ○ 刃を厚紙で包み「キケン」と書く
な ナフタリン(衣類用防虫剤) ○
な 鍋 ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
な 鍋のふた ○
な 鍋焼きうどんのアルミ鍋 ○
な 生ごみ ○ 水をよく切る
な なみ板（プラ製・金属） ○ △ 建築廃材の場合は専門業者へ
に
に 荷車 ○
に ニス ○ 紙に含ませる
に 庭木 ○ 太さ１ｃｍ、長さ３０以下に限る
に 人形（ガラス、陶磁器製） ○ △ コンテナに入らないものは粗大ごみ
に 人形（プラ製） ○ △ コンテナに入らないものは粗大ごみ
に 人形ケース(ガラス製) ○ △ コンテナに入らないものは粗大ごみ
に 人形ケース(プラスチック製) ○ △ コンテナに入らないものは粗大ごみ
ぬ
ぬ ぬいぐるみ △ ○ 布類、金具類は取って分別する
ぬ 縫い針 ○ 缶に入れるか厚紙に包み「キケン」と書く
ぬ 布 ○ ひもで縛って出す
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

ね
ね 寝いす ○ 布(→布類)と金属に分別すれば粗大ごみでも可
ね ネガ ○
ね ネクタイ ○ ３０ｃｍ以下に切る
ね ネジ ○
ね ネズミ捕り網 ○
ね ネット ○ ３０ｃｍ四方以下に切る
ね 寝袋 △ ○ ３０ｃｍ四方以下に切れば燃えるごみでも可
ね 寝巻き △ ○ ３０ｃｍ四方以下に切れば燃えるごみでも可
ね 粘土（紙、油） ○
の
の 農機具 ○ 販売店・ＪＡ等に相談
の 農業用ビニール(マルチシート) ○ 販売店・ＪＡ等に相談(JA年1回)
の 農業用肥料袋 ○ 販売店・ＪＡ等に相談(JA年1回)
の 農薬 ○ 販売店・ＪＡ等に相談(JA年1回)
の 農薬の容器(ビン、プラスチック製) ○ 販売店・ＪＡ等に相談(JA年1回)
の ノーカーボン紙 ○ 表面加工品でリサイクル不可
の ノート ○ ひもで縛って出す(→雑誌)
の ノートパソコン ○ パソコンリサイクル法
の のこぎり ○ コンテナに入らないものは粗大ごみ
の ノブ（ドア） ○
の のれん △ ○ 布製は縛って出せば資源物(→布類)
は
は バーベキュー　金網 ○
は バーベキュー　コンロ ○
は バーベキュー　炭 ○
は バーベキュー　鉄板 ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
は ハーモニカ ○
は 灰 ○
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

は バイク(オートバイ) ○ 販売店等に相談
は 廃材 ○ 専門業者等へ相談
は パイプベッド ○ 布類と金属類に分別すれば粗大ごみ
は 廃油(食用油) ○ 紙に浸み込ませるか固形化する
は 廃油（食用油以外） ○ 専門業者等へ相談
は バインダー ○ 金属部分は外す
は ハエたたき ○
は 葉書 △ ○ ひもで縛って出せば資源物(→雑誌)
は 白熱球 ○
は バケツ（金属製） ○ △ コンテナに入らないものは粗大ごみ
は バケツ（プラ製） ○ △ コンテナに入らないものは粗大ごみ
は 箱(石鹸、線香) ○ 臭うものはリサイクル不可
は 羽子板 ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
は はさみ ○
は はし(箸) ○ △ 金属製は燃えないごみ
は はしご ○ △ 要問合せ
は 柱時計 △ ○ コンテナに入れば燃えないごみでも可
は パソコン ○ パソコンリサイクル
は パソコンデスプレイ ○ パソコンリサイクル
は 肌がけ △ ○ ３０ｃｍ以下四方に切れば燃えるごみ
は パチンコ台、パチスロ台 ○ 専門業者等へ相談
は バック ○ △ ハンドバック以上は粗大ごみ
は バッテリー(鉛蓄電池) ○ 販売店等に相談
は バット（木製・金属製） ○
は バットケース ○
は 発泡スチロール ○ ３０ｃｍ四方以下に割る
は バドミントンラケット △ ○ 折れたもの、切ったものでコンテナに入る大きさであれば燃えないごみ

は 花 ○
は 花火 ○ 使用、未使用に拘わらず水に濡らす
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

は パネルヒーター ○
は 歯ブラシ（電動式） ○ 電池ははずす
は 歯ブラシ（プラ製） ○
は 刃物 ○ 刃の部分を厚紙で包み「キケン」と書く
は パラボラアンテナ ○
は 針（裁縫等） ○ 缶などの容器に入れる
は 針金 ○
は バルサン △ ○ 全てプラスチック製は燃えるごみ
は バレーボール ○ 空気を抜く
は ハンガー（針金製） ○
は ハンガー（木製、プラ製） ○
は 飯ごう ○
は 半紙 △ ○ ひもで縛って出せば資源物(→雑誌)
は はんだ ○
は はんだごて ○
は はんてん ○ ひもで縛って出す(→布類)
は バンド(ベルト) ○ 金具は外して、３０cm以下に切る
は ハンドバック ○ 金属は外す
は ハンドミキサー(調理器具) ○
は ハンマー ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
ひ
ひ ＰＨＳ △ ○ 販売店へ
ひ ピアニカ（メロディオン) ○
ひ ピアノ ○ 購入店等へ相談
ひ ビー玉 ○
ひ ビーチパラソル ○ 布類と金属類に分別する
ひ ビーチボール ○ 空気を抜く
ひ ヒーラーコード（ｱﾝﾃﾅ線） ○
ひ ビールケース ○ 販売店に返す
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

ひ ビールビン ○ →茶色ビン
ひ びく ○
ひ ひげ剃り(Ｔ字含む) △ ○ カートリッジ式は刃と柄分別
ひ ひげ剃り機 ○
ひ ビデオカメラ ○ バッテリー類ははずす
ひ ビデオテープ ○ 少量で他の燃えるごみと混ぜる
ひ ビデオデッキ ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
ひ ビニールかばん ○ ３０ｃｍ四方以下に切る
ひ ビニールクロス ○ ３０ｃｍ四方以下に切る
ひ ビニールパイプ △ ○ ３０ｃｍ以下に切れば燃えるごみ可
ひ ビニールハウス(骨・ﾋﾞﾆｰﾙ) ○ 販売店・ＪＡと相談
ひ ビニールプール ○ ３０ｃｍ四方以下に切る
ひ ビニールホース ○ ３０ｃｍ以下に切る
ひ 火鉢 ○ 灰は除く
ひ 百科事典 ○ ひもで縛って出す(→雑誌)
ひ ヒューズ ○
ひ 氷のう ○
ひ 氷のうのスタンド ○
ひ びょうぶ ○
ひ 肥料（有機） ○ 化学肥料は販売店に相談
ひ 肥料袋 ○ 半分に切る（農業用は販売店、ＪＡ等に相談）
ひ ビン ○ 茶色、無色、それ以外に分別
ひ ビンのふた △ ○ プラスチック・コルク製は燃えるごみ
ひ ピンポン台 ○
ひ ピンポン球 ○
ふ
ふ ファイル ○ 金具は外す
ふ ファックス・ファクシミリー ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
ふ ファミコンソフト ○
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

ふ ファミコン本体 ○
ふ ファンシーケース △ ○ ビニールは30ｃｍ四方に切って燃えるごみ、骨組みは粗大ごみ

ふ ファンヒーター ○ 灯油タンクを空にして
ふ フィルムのネガ ○
ふ 封筒 △ ○ ひもで縛って出せば資源物(→雑誌)
ふ 笛 ○ △ プラスチック製は燃えるごみ、金属製はもえないごみ
ふ フォーク(金属製) ○ プラスチック・木製は燃えるごみ
ふ 吹流し ○ ３０ｃｍ四方以下に切れば燃えるごみ
ふ フキン掛け ○ △ 全てがプラスチック製は燃えるごみ
ふ ふすま ○
ふ ブックエンド △ ○ 全てがプラスチック製は燃えるごみ
ふ 仏壇 ○ お寺などに相談
ふ 筆 ○
ふ 布団 ○ ひもで縛って出す
ふ 布団カバー △ ○ ３０ｃｍ四方以下に切れば燃えるごみ、縛れば布類
ふ 布団乾燥機 ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
ふ 布団たたき ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
ふ フライパン ○
ふ ブラインド ○
ふ プラズマテレビ ○ 家電リサイクル対象
ふ プラモデル ○ ○ プラスチック製は燃えるごみ、金属製はもえないごみ
ふ ぶらんこ（家庭用） ○
ふ プランター ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
ふ プリンター △ ○ コンテナに入れば燃えないごみでも可
ふ プリンターカートリッジ ○ なるべく購入店等でリサイクル
ふ ブルーシート ○ ３０ｃｍ四方に切る
ふ 古着 ○ たたんでひもで縛って出す(→布類)
ふ 風呂いす ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
ふ フローリングカーペット ○ 大型のものは要連絡
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品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

ふ 風呂釜 ○
ふ ブロック、コンクリート ○
ふ フロッピーディスク ○
ふ 風呂のふた ○
ふ 風呂のマット ○ ３０ｃｍ四方以下に切る
ふ プロパンガスボンベ ○ 販売業者に相談
ふ フン（ペット） ○ 少量づつ
ふ 文鎮 ○
ふ 噴霧器（家庭用） △ ○ コンテナに入れば燃えないごみでも可
へ
へ ヘアスプレー ○ 穴を開ける
へ ヘアドライヤー ○
へ ヘアバンド ○ △ 金属製は燃えないごみ
へ ヘアピン ○
へ ペーパーナイフ ○
へ ベッド ○ 布類、骨組み、スプリング等に分別する
へ ペットの小屋 ○
へ ペットの糞 ○ 少量づつ
へ ベッドの枠 ○
へ ペットフード ○
へ ヘッドホーン ○
へ ヘッドホーンステレオ ○
へ ペットボトル ○ ラベル、キャップをはずす
へ ペットボトルのふた ○
へ ペット用トイレシート ○
へ ベニア板 ○ △ 建築廃材は取壊し事業者に相談
へ ベビーカー ○
へ ベビーバス ○
へ ベビー用いす ○
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ごみ分別辞典(2012版)

品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

へ ベビー用おまる ○
へ ヘルスメーター ○
へ ベルト ○ 金具は外して、３０cm以下に切る
へ ヘルメット ○
へ 便器 ○ 専門業者等へ相談
へ ペンキ ○ 専門業者等へ相談
へ ペンキの空缶 ○ 中をきれいにする
へ 便座（プラ製） ○
へ 便座カバー ○
へ ベンチ ○
へ ペンチ ○
へ 弁当箱 ○ ○ 木・プラスチック製は燃えるごみ、金属製は燃えないごみ

ほ
ほ ホイールキャップ（車用） ○ 業者を除く
ほ ボイラー ○ 専門業者等へ相談
ほ 望遠鏡 △ ○ コンテナに入らないものは粗大ごみ
ほ ほうき ○
ほ 芳香剤 ○
ほ 帽子 ○
ほ 包装紙 △ ○ たたんでひもで縛って出せば資源物(→雑誌)
ほ 包装紙(石鹸、線香) ○ 匂いのあるものはリサイクル不可
ほ 防虫剤(ナフタリン) ○
ほ 防虫シート ○
ほ 包丁 ○ 刃を厚紙で包み「キケン」と書く
ほ ボウル(台所用品) △ ○ 木・プラスチック製は燃えるごみ
ほ ホウロウ鍋 ○
ほ ホース ○ ３０ｃｍ以下に切る
ほ ポータブルトイレ ○
ほ ボードマーカー ○ △ 金属製は燃えないごみ
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品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

ほ ボーリングボール ○ 購入店等へ相談
ほ ボール ○ 空気を抜く
ほ ボールペン ○ △ 金属製は燃えないごみ
ほ ホーロー製品(台所用) ○
ほ 墨汁 ○ 紙に含ませる
ほ 木刀 ○
ほ 歩行器 ○
ほ ポスター △ ○ たたんでひもで縛って出せば資源物(→雑誌)
ほ ボタン電池 ○ 透明袋に入れて出す
ほ 補聴器 ○ 電池は外す(→電池)
ほ ホッチキス ○
ほ ホッチキス針 ○
ほ ポット ○
ほ ホットカーペット ○ コードは根元で切る(→燃えないごみ)
ほ ホットプレート ○
ほ 哺乳ビン ○ △ ガラス製は燃えないごみ
ほ ポリタンク ○
ほ ポリバケツ ○
ほ ポリ袋 ○
ほ ボルト・ナット ○
ほ 保冷剤 ○
ほ ホワイトボード △ ○ コンテナに入らないものは粗大ごみ
ほ 本 ○ ひもで縛って出す(→雑誌)
ほ 盆 ○ 木・プラスチック製
ほ 本立て(ブックエンド) △ ○ プラスチック製は燃えるごみ
ほ 本棚 ○
ほ 本箱 ○
ほ ポンプ ○ 専門業者等へ相談
ほ ボンベ(ガス) ○ 販売店に相談
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燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

ほ ボンベ(カセット) ○ 穴を開ける
ま
ま マージャクマット ○ ３０ｃｍ四方以下に切れば燃えるごみ
ま 麻雀パイ ○
ま マイク ○
ま マウス(パソコン用) ○
ま 巻尺 ○ △ スチール製は燃えないごみ
ま 薪ストーブ ○
ま 枕 ○ ３０ｃｍ四方以下に切る
ま マジックペン ○ △ 容器がガラス・金属製は燃えないごみ
ま マスク（野球用） ○
ま マチ針 ○ 厚紙で包み「キケン」と書く
ま マッサージ機 ○ できるだけ解体して金属と布類に分ける
ま マットレス ○ スプリング入りは布と金属に分別
ま 松葉杖 ○
ま まな板 ○ △ コンテナに入らないものは粗大ごみ
ま 魔法びん ○
ま 豆炭 ○
ま 豆電球 ○
ま マラカス ○
ま マルチシート ○ 農業用は販売店、ＪＡ等に相談
ま 万年筆 ○
ま 万歩計 ○
み
み ミキサー ○
み ミシン ○ △ コンテナに入らないものは粗大ごみ
み 水枕 ○ 半分に切る。金属部分は燃えないごみ。
み ミニコンポ ○ △ コンテナに入らないものは粗大ごみ
み ミニデスク(ＭＤ) ○
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品名
燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

み ミニバイク ○ 販売店に相談
み ミルク缶 ○
む
む 麦わら帽子 ○ 半分に切る。
む 虫取り網 △ △ △ 網は燃えるごみ、針金は燃えないごみ、柄は粗大ごみ
む 虫取りかご ○ △ プラスチック製は燃えるごみ
む 虫ピン ○ 厚紙で包み「キケン」と書く
む 虫めがね △ ○ プラスチック製は燃えるごみ
む むしろ ○ 専門業者等へ相談
め
め メージャー △ ○ ビニール製は燃えるごみ
め メガネ △ ○ 全てプラスチック製は燃えるごみ
め 目覚まし時計 ○ 電池を外す(→電池)
め メトロノーム ○
め メロディオン（ピアニカ） ○
め 面（野球、剣道） ○ △ 剣道用のものは粗大ごみ
も
も 毛布 △ ○ ３０ｃｍ四方以下に切れば燃えるごみでも可
も モーター(おもちゃ) ○
も モーター類 ○ 専門業者等へ相談
も 木製バット ○
も 木炭 ○
も 木片 ○ 厚さ１ｃｍ、幅・長さ３０ｃｍ以下に限る
も もちつき機 ○
も モップ ○ 布と柄に分ける
も モデルガン ○ △ コンテナに入らなければ粗大ごみ
も 物置(プレハブ) ○ 販売店等に相談
も 物干し竿 ○
も 物干し台（コンクリート台） ○ 専門業者等へ相談
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燃える
ごみ

燃えない
ごみ

資源物
粗大
ごみ

有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

も 物干し台（支柱） ○
や
や やかん ○
や 野球グローブ ○
や 野球バット ○
や 野球ヘルメット ○
や 野球マスク ○
や 薬品(家庭用医薬品) ○ 容器は素材で分別
や 薬品(農薬) ○ 販売店・ＪＡに相談(年１回回収)
や ヤスリ ○
や ヤッケ ○ ３０ｃｍ以下に切る
や 屋根瓦 ○ 専門業者等へ相談
ゆ
ゆ 有刺鉄線 ○ 専門業者等へ相談
ゆ 浴衣 ○ たたんで、ひもで縛って出す(→布類)
ゆ 雪かき用具 ○
ゆ 湯たんぽ △ ○ プラスチック製は燃えるごみ
ゆ 湯飲み茶碗 ○
ゆ 湯沸し器 ○ 電池は外す(→電池)
よ
よ 洋服 ○ ひもで縛って出す(→布類)
よ 洋服ダンス ○
よ 羊毛布団 ○
よ 浴槽 ○ 専門業者等へ相談
よ 浴槽のふた ○
よ よしず △ ○ ３０ｃｍ四方以下に切れば燃えるごみでも可
ら
ら ライター（使い捨て含） ○ ガスを抜く
ら ラケット △ ○ コンテナに入らないものは粗大ごみ
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燃える
ごみ
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資源物
粗大
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有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

ら ラジオ ○
ら ラジカセ ○ △ コンテナに入らないものは粗大ごみ
ら ラジコンカー ○
ら ラップ ○
ら ラップケースの刃 ○ 取り外す
ら ラップの外箱 ○ 他の紙とひもで縛って出せば資源物(→雑誌)
ら ラップの中芯 ○
ら ランチジャー ○
ら ランドセル ○
り
り リール（釣り用） ○ 釣り糸は３０ｃｍ以下に切って燃えるごみ
り リコーダー ○
り リックサック ○ △ 大きなものは粗大ごみ
り リモコン(家電製品用) ○ 電池は外す(→電池)
り リヤカー ○ 専門業者等へ相談
る
る ルアー(釣り用) ○ 金属箱に入れて出す
る ルーペ △ ○ 全てプラスチック製は燃えるごみ
る ルームエアコン ○ 家電リサイクル対象
る ルームランナー ○ 布類と骨組みに分ける
れ
れ 冷蔵庫 ○ 家電リサイクル対象
れ 冷凍庫 ○ 家電リサイクル対象
れ 冷風機 ○
れ レインコート ○ ３０ｃｍ四方以下に切れば燃えるごみ
れ レーザーディスクコンポ・プレーヤー △ ○ コンテナに入れば燃えないごみ
れ レーザーデスク ○
れ レーザーデスクのジャケット(紙製) △ ○ 他の紙とひもで縛って出せば資源物(→雑誌)
れ レーザープリンター ○
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有害ご
み

収集しな
いごみ 出し方のポイント

れ レコード ○
れ レコードジャケット △ ○ 他の紙とひもで縛って出せば資源物(→雑誌)
れ レコードプレイヤー △ ○ コンテナに入らないものは粗大ごみ
れ レシート ○ 感熱紙はリサイクルならず
れ レジャーシート ○ ３０ｃｍ四方以下に切れば燃えるごみ
れ レジャーテーブル ○
れ レトルトパック ○
れ れんが ○ 専門業者等へ相談
れ レンジ台 ○ 電池ははずす(→電池)
れ 練炭 ○ ※炭は不収集
ろ
ろ ローソク ○
ろ ロープ ○ ３０ｃｍ以下に切る
ろ ローラースケート ○
ろ ロッカー ○
わ
わ ワープロ △ ○ コンテナに入らないものは粗大ごみ
わ ワイシャツ ○ たたんで、ひもで縛って出す(→布類)
わ ワイヤー ○ △ コンテナに入らないものは粗大ごみ
わ ワイヤーロープ ○ △ コンテナに入らないものは粗大ごみ
わ 和紙 △ ○ 他の紙とひもで縛って出せば資源物(→雑誌)
わ 綿 ○ 小さくちぎる
わ ワックス（液体） ○ 紙に含ませる、容器は素材で分ける
わ ワックス（固体） ○ 容器から出す、容器は素材で分ける
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