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「なかちゃん」

夢まつり盆踊りコンテスト

税金などを決められた期限を守って
納付していますか？ ２
町職員の給与・定員管理を紹介します ４
ゆりがねマラソン大会参加者募集 ８
平成最後の夏の思い出 １０
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那珂川町では滞納整理に注力しています。特に納付の約束を守らない等悪質な場合は、法律に基づいて、差押な
どの滞納処分を実施しています。未納の税金などがある場合は、速やかに納付してください。
納税は日本国民が負わなければならない義務です。納められた税金は公共物の維持、公共サービスの運営や子ど
もたちの学校や教科書になります。課せられた義務を果たさずに、公共サービスを受けたりできますか？収入に見
合う保険料を課せられたにも関わらず、納付を全くせず、誰かが納付したもので医療行為を受けたりできますか？
子どもたちを安全に学校に通わせることや、教育を受けさせるためにも税金が必要ですが、「自分ひとりが納付し
なくても・・・。」それでいいのでしょうか？今日あなたが歩いた道路は、誰の税金で維持されていますか？

「当たり前に暮らしている毎日は、ひとりひとりの税金で成り立っています。」
このことを忘れずに「納期限内納付」を心がけ、しっかりと納税計画を立ててください。もし生活の急変等で納
付が困難になった場合は、速やかに税務課に相談してください。何の相談も無く滞納を続けた場合、他の納税者と
の公平性を欠くため、即刻滞納処分を執行いたします。

「税金などを納付していないあなたが、次の滞納処分の対象かもしれません。」

守って納付していますか？

那珂川町における差押実績

今後の納期限日一覧表

督促状発布日の翌日から手数料100円が加算されます。
納期限日 税目 督促状発布日

平成30年10月１日
国民健康保険税 ３期
介護保険料 ３期
後期高齢者保険料 ３期

平成30年10月19日

平成30年10月31日
固定資産税 ３期
国民健康保険税 ４期
介護保険料 ４期
後期高齢者保険料 ４期

平成30年11月20日

平成30年11月30日
町県民税 ３期
国民健康保険税 ５期
介護保険料 ５期
後期高齢者保険料 ５期

平成30年12月20日

平成30年12月25日
固定資産税 ４期
国民健康保険税 ６期
介護保険料 ６期
後期高齢者保険料 ６期

平成31年１月11日

平成31年１月31日
町県民税 ４期
国民健康保険税 ７期
介護保険料 ７期
後期高齢者保険料 ７期

平成31年２月20日

平成31年２月28日
国民健康保険税 ８期
介護保険料 ８期
後期高齢者保険料 ８期

平成31年３月20日

調査件数　約3,500件
差押件数　約170件
差押総額　約12,000,000円

調査件数　約950件
差押件数　約25件
差押総額　約2,000,000円

平成30年度現在値（8月1日集計）過去2年間（H28，29年度）実績
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問い合わせ　税務課　管理収税係　☎0287-92-1120　FAX0287-92-3082

給与・年金
支給額の一部を完納にな
るまで差押えます。

捜索
家宅捜索し、所有してい
る財産（家財道具等）を差
押えます。

預貯金・生命保険

差押により、預貯金の全
部又は一部が使用できな
くなります。解約もでき
ません。

不動産
所有している土地や家屋
を差押えます。

差押

差押

「差
さし

押
おさえ

」って具体的には何をされるの？

※差押の一部例

自
動
車
は

タ
イ
ヤ
ロ
ッ
ク
で
運
行
を
禁
じ
ま
す

納
期
限
日
か
ら

差
押
に
至
る
ま
で
の
日
数

何の予告もなく差押されたりしないです
よね？急に差押されても困るし、職場に
も知られたくないので、給与の調査も事
前に予告してほしいです。

差押とは、財産などの処分を禁止するこ
とをいいます。例えば、不動産の売買、
自動車の運行・売買や預金の全部又は一
部が使用できなくなります。その後、処
分（取立や公売など）をし、滞納金額に充
てています。もちろん法律に基づいて調
査や処分を執行しています。

いいえ予告はいたしません。督促状が発
布された日から起算して、10日を経過
した日までに完納しないと滞納者の財産
を差押しなければならないと法律で定め
られています。このため、事前の予告をし
ないで差押を実施しています。督促状が
届いたら放置しないよう注意しましょう。
督促状は、地方税法により「納期限後20
日以内に発布しなければならない」とさ
れています。

税金の納付方法は下記のものがあります。自分にあった納付方法を選択し、納期限内納付を厳守しましょう。
・納付書での窓口納付（役場・銀行等） ・納付書でのコンビニ払い（水道料も対応）※一部税目を除く
・口座振替 ・ヤフーアプリを用いたスマートフォンでの決済（水道料も対応）

税金などを決められた期限を
差押の内容や方法

滞納処分までの期間

様々な納付方法

10/1 納期限日

10/19 督促状発布日

10/29 10日を経過した日

10/30
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　那珂川町職員の給与・定員管理、勤務時間などについて公表します。
　町職員の給与・定員管理などは、地方公務員法などの規定に基づき、
町議会の議決を経て条例等で定められています。

那珂川町職員の那珂川町職員の
給与・定員管理などの状況を紹介します給与・定員管理などの状況を紹介します

１．職員数の状況

（1）部門別職員数の状況（各年４月１日現在） 単位：人

部　門
職　員　数 対前年

増減数平成29年 平成30年
一 般 行 政 144 142 △2
特 別 行 政 36 35 △1
公営企業等会計 26 25 △1
合 計 206 202 △4

（2）年齢別職員構成の状況（H30.4.1現在） 単位：人
18～
23歳

24～
27歳

28～
31歳

32～
35歳

36～
39歳

40～
43歳

職 員 数 14 30 22 20 17 15
44～
47歳

48～
51歳

52～
55歳

56～
59歳

60歳
以上 合計

職 員 数 25 9 20 24 6 202

（3）一般行政職の級別職員数の状況
　（H30.4.1現在） 単位：人
区分 標準的な職務 職員数 構成比
６級 課長､ 局長､ 主幹の職務 17 13.0%
５級 課長､ 主幹、課長補佐の職務 17 13.0%
４級 課長補佐､ 係長の職務 37 28.2%
３級 係長､ 主査の職務 20 15.3%
２級 主事､ 技師の職務 16 12.2%
１級 主事（補）､ 技師（補）の職務 24 18.3%
※再任用職員は含まず。

２．定員管理の状況
（1）定員適正化の目標と進捗状況 単位：人

H28
（1年目）

H29
（2年目）

H30
（3年目）

H31
（4年目）

H32
（5年目）

H33
（終年）

計 画 211 210 209 208 208 208
実 績 211 206 202
対前年増減 － △5 △4

（2）部門別職員数の推移状況（各年4.1現在） 単位：人
区　分

部　門
職　　員　　数（人） 対前年増減数（人）

平成28年 平成29年 平成30年 平成28年 平成29年 平成30年

福祉関係除く
一般行政

議　　会 3 3 3 0 0 0
総　　務 40 40 39 0 0 △1
税　　務 11 11 11 0 0 0
農　　水 16 16 16 △1 0 0
商　　工 6 6 5 0 0 △1
土　　木 10 11 11 △1 1 0
小　　計 86 87 85 △2 1 △2

福祉関係
民　　生 51 48 48 3 △3 0
衛　　生 9 9 9 △3 0 0
小　　計 60 57 57 0 △3 0

一　般　行　政　計 146 144 142 △2 △2 △2

特別行政
教　　育 40 36 35 △4 △4 △1
小　　計 40 36 35 △4 △4 △1

公営企業等

水　　道 7 7 7 0 0 0
下　水　道 3 4 4 △1 1 0
そ　の　他 14 15 14 1 1 △1
小　　計 24 26 25 0 2 △1

総　　　合　　　計 210 206 202 △2 △4 △4
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3．職員の給与の状況

（１）人件費の状況（前年度普通会計決算額） 単位：千円
住民基本台帳
人口

歳出額
Ａ
実質収支 人件費

Ｂ
人件費率
Ｂ/Ａ

H30.3.31現在
16,702人 9,015,257 613,499 1,499,899

％
16.6

※職員給与、特別職給料及び報酬等が含まれています。

（２）職員給与費の状況（当年度一般会計予算額） 単位：千円
職員数
Ａ

給与費 １人当た
り給与費
Ｂ/Ａ給料 職員手当 期末･

勤勉手当
計Ｂ

191人 688,533 85,191 271,233 1,044,957 5,471
※職員手当には退職手当を含んでいません。

（３）職員の平均給料月額の状況（H30.4.1現在）
区　　分 平均年齢 平均給料月額
一般行政職 41.4歳 298,800円
技能労務職 56.8歳 323,200円

（４）初任給の状況（H30.4.1現在）
区　　分 初任給 ２年後の給料

一般行政職
大学卒 168,600円 184,300円
高校卒 147,100円 155,500円

技能労務職 高校卒 144,500円 152,800円

（５）経験年数･学歴別平均給料月額の状況
　（H30.4.1現在）

区　　分 経験年数
10～14年

経験年数
15～19年

経験年数
20～24年

一般行政職

大学卒 259,200
円

304,000
円

355,800
円

高校卒 213,600
円

－ 346,300
円

技能労務職 高校卒 － － －

◆給与抑制措置としての減額
　那珂川町では、給与抑制措置として、次のとおり減額
支給しています。
　①　特別職給料 ５％削減 （町長10％）
　②　特別職期末手当 ５％削減 （町長10％）

4．職員の手当の状況

（１）期末・勤勉手当の状況（H30.4.1現在）
区　　分 内　　容 国の制度との比較
期末手当 2.60月分 同じ
勤勉手当 1.80月分 同じ

※職制上の段階、職務の級等による加算措置有り

（２）退職手当の状況（H30.4.1現在）
区　　分 内　　容 国の制度との比較

自己都合退職
勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

20.445月分
29.145月分
41.325月分
49.59月分

同じ

勧奨･定年退職
勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

25.55625月分
34.5825月分
49.59月分
49.59月分

同じ

※定年前早期退職者に対する特例措置有り（２～45％）
※職の職制上の段階、職務の級等による職員の区分に応
じた調整額の加算有り

（３）その他の手当の状況（H30.4.1現在）
名　　称 内　　容

特殊勤務手当

　著しく危険、不快、不健康又は困難
な勤務等に従事する職員に対して支給
される手当で、滞納整理事務、用地取
得等交渉業務、汚物等処理作業などが
あります。

時間外勤務手当
　正規の勤務時間外に勤務することを
命ぜられた職員に、その勤務した時間
数に応じて支給される手当です。

扶養手当

配偶者 月 6,500円
扶養親族たる子 月 10,000円
扶養親族たる父母等 月 6,500円
満16歳から満22歳までの子の加算
 月 5,000円

住居手当
借家・借間

月額上限　27,000円
（家賃月額12,000円を超える場合）

通勤手当
電車・バス通勤者 実費額
自家用車通勤者 月 2,000円
 ～ 31,600円

5．職員の勤務時間その他の勤務条件

（１）勤務の状況
１週間の勤務時間 38時間45分
１日の勤務時間 ７時間45分
執務時間 午前8時30分～午後5時15分
休憩時間 午後０時～午後１時
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～下水道　水から聞こえる　ありがとう～

9月10日は下水道の日下水道の日です
10月は土地月間土地月間です

｢下水道の日｣とは
　「下水道の日｣は、世界の先進国の中でも遅れていた下水道の普
及（当時の普及率は６％）を図る必要があることから1961年（昭和36
年）に始まりました。
下水道の役割
　生活排水を浄化し、きれいになった水を川に放流しています。（生
活排水とは：洗濯、お風呂、トイレのし尿、台所の水等）
下水道を利用することにより、
・川の水がきれいになります。
・水洗トイレが使えます。
・汚れた水が側溝へ流れなくなり、悪臭や蚊、ハエの発生を防ぎます。
下水道へ接続のお願い
　下水道が整備されても、下水道区域のみなさんに利用していただ
かなければ、水路の汚れや悪臭は無くなりません。生活環境をより
よいものにするためにも、１日も早く下水道に接続くださるようお
願いいたします。
　なお、接続にあたり資金融資あっせん制度もご利用いただけます。
問い合わせ　上下水道課下水道係　☎0287-92-2002

　国土利用計画法では、一定面積以上の
土地売買などの取引を行った場合、契約
後２週間以内に市町に届け出ることが義
務付けられています。
　届出の必要な土地の面積は、以下のと
おりです。
１．都市計画区域　 　5,000㎡以上
２．都市計画区域外　10,000㎡以上
　土地の有効利用の実現のため、皆様の
ご協力をお願いします。
問い合わせ
企画財政課企画調整係　☎0287-92-1114

農地パトロール農地パトロールを行います
　ご理解、ご協力をお願いします。
期　間　９月１日（土）～10月18日（木）
調査員　農業委員・農地利用最適化推進
委員
問い合わせ　農業委員会　☎0287-92-1185

結核に関しての問い合わせ　　県北健康福祉センター　健康対策課　感染症予防担当　☎0287-22-2679
健診に関しての問い合わせ　　健康福祉課　健康増進係　☎0287-92-1119

『結核は昔の病気』と思っていませんか？
～9月24日から9月30日は結核予防週間です～

❖結核はどんな病気？
結核菌を口や鼻から吸い込むことで感染します。今でも1日に50人の患者が発
生し、そのうち5人が命を落としている重大な感染症です。
しかし、正しく治療をすれば治る病気です。
❖結核の症状は？
風邪とよく似ています。2週間以上、咳が続くときには、結核の可能性もあり
ます。特に、お年寄りは身体のだるさ、微熱が続くこと、急に体重が減ることが
あります。症状がある場合には、早めに医療機関を受診しましょう。
❖結核の早期発見のためには？
胸部レントゲン検査が有効です。職場健診や町の健康診断を利用して、年に１
回は胸部レントゲン検査を受けましょう。
❖結核の予防法は？
結核にならないためには、免疫力の働きを保つ生活を心掛けましょう。
①十分な睡眠をとる ②バランスのとれた食事をとる ③適度な運動をする
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9月は、「がん征圧月間」です
☆年に１度の健康チェック☆ 今年の健診はお済みですか

お申し込みがお済みでない方は、

健康福祉課 健康増進係（☎0287-92-1119）へご連絡ください。
【お申し込みが済んでいる方】
※健診日の２～３週間前にお知らせ用紙をお送りします。
※ご都合により健診日の変更等がある場合は、
　必ず健康福祉課 健康増進係までご連絡をお願いします。

平成30年度　集団検診日程
＜馬頭地区＞

10月
※10日（水） 受付：午後１時～２時

健康管理センター

レディース健診
22日（月）

受付：午前８時～10時

総合健診

11月
2日（金） レディース健診
25日（日） 総合健診

12月 16日（日） 総合＋レディース健診
※10月10日（水）は、大腸がん・子宮頸がん・乳がん・骨粗しょう症検診のみになります。

＜小川地区＞

10月
10日（水）

受付：午前８時～10時 すこやか共生館

総合健診
24日（水） レディース健診

11月
3日（土/祝） 総合＋レディース健診
27日（火） 総合健診

☆今後、人数により受付時間が変更になる場合がありますので、お知らせ用紙を必ずご確認ください。

☆がん検診を受診された方へ☆
　検診日から約1か月半後に、結果をお返ししています。検診は受けた後が肝心です。
紹介状が同封されている方は、自覚症状がなくても、必ず精密検査を受けましょう。

申し込み・問い合わせ　健康福祉課 健康増進係　☎0287-92-1119

子どもの料理コンクールが開催されました！
　８月１日(水)に塩谷庁舎において、栃木県内の小学４・５・６年生を対象とした子どもの料理コンクール
の１次審査が実施され、那珂川町からは以下の方々が賞に選ばれました。最優秀賞に選ばれました岸 陽向
さんは、塩谷南那須地区代表として２次審査に進みます。学校や家庭、子どもたちの食育意識の高さに審査
員の方々も感心していました。皆さん、おめでとうございました。
最優秀賞　「暑い夏をのりきろう！ヘルシー＆減塩御膳」
　　　　　　　　　…小川小学校 ６年　岸

きし

　　陽
ひ

向
なた

さん
優 秀 賞　「えいようまんてんヘルシーランチ」
　　　　　　　　　…小川小学校 ５年　荒

あら

井
い

　望
の

愛
あ

さん
　　　　　　　　　　小川小学校 ５年　森

もり

　　琴
こと

海
み

さん
奨 励 賞　「体がよろこぶ野菜たっぷりランチ」
　　　　　　　　　…馬頭小学校 ４年　武

たけ

隈
くま

　凛
り

子
こ

さん
最優秀賞に輝いた岸さんの料理

目標
がん検診受診率
50％以上
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第
37
回
ゆ
り
が
ね
マ
ラ
ソ
ン
大
会
参
加
者
募
集

日　
　

時

日　
　

時　
　
　
　

1111
月月
1818
日（
日
）　　

荒
天
中
止

日（
日
）　　

荒
天
中
止

　
　
　
　
　
　

午
前
８
時

　
　
　
　
　
　

午
前
８
時
1515
分　
　

受
付

分　
　

受
付

　
　
　
　
　
　

午
前
９
時

　
　
　
　
　
　

午
前
９
時
4040
分　
　

順
次
ス
タ
ー
ト

分　
　

順
次
ス
タ
ー
ト

ココ  

ーー  

スス　
　

馬
頭
小
学
校
を
発
着
点
と
し
た
健
武
地
区
周
回
コ
ー
ス

　
　

馬
頭
小
学
校
を
発
着
点
と
し
た
健
武
地
区
周
回
コ
ー
ス

種　
　

目

種　
　

目　
　
　
　

2.52.5
㎞
コ
ー
ス　

・
・
・　

①
親
子
ペ
ア（
小
学
生
４
年
以
下
）

㎞
コ
ー
ス　

・
・
・　

①
親
子
ペ
ア（
小
学
生
４
年
以
下
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

②
小
学
生（
５
・６
年
）男
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

②
小
学
生（
５
・６
年
）男
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

③
小
学
生（
５
・６
年
）女
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

③
小
学
生（
５
・６
年
）女
子

　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

4.04.0
㎞
コ
ー
ス　

・
・
・　

④
中
学
生
男
子

㎞
コ
ー
ス　

・
・
・　

④
中
学
生
男
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

⑤
中
学
生
女
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

⑤
中
学
生
女
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

⑥
一
般
男
女（
ジ
ョ
ギ
ン
グ
コ
ー
ス
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

⑥
一
般
男
女（
ジ
ョ
ギ
ン
グ
コ
ー
ス
）

　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

5.55.5
㎞
コ
ー
ス　

・
・
・　

⑦
中
学
生
男
子

㎞
コ
ー
ス　

・
・
・　

⑦
中
学
生
男
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

⑧
一
般
男
子（
高
校
生
以
上
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

⑧
一
般
男
子（
高
校
生
以
上
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

⑨
一
般
女
子（
高
校
生
以
上
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

⑨
一
般
女
子（
高
校
生
以
上
）

　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

1010
㎞
コ
ー
ス　

・
・
・　

⑩
一
般
男
子（
高
校
生
以
上
）

㎞
コ
ー
ス　

・
・
・　

⑩
一
般
男
子（
高
校
生
以
上
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

⑪
一
般
女
子（
高
校
生
以
上
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

⑪
一
般
女
子（
高
校
生
以
上
）

参
加
資
格

参
加
資
格　
　

健
康
診
断
等
に
よ
り
、
身
体
に
異
常
の
な
い
者
で
、
完
走
で
き
る
者

　
　

健
康
診
断
等
に
よ
り
、
身
体
に
異
常
の
な
い
者
で
、
完
走
で
き
る
者

表　
　

彰

表　
　

彰　
　

各
種
目
の
上
位
入
賞
者
に
は
賞
状
・
メ
ダ
ル
の
ほ
か
素
敵
な
賞
品
が
贈
ら

　
　

各
種
目
の
上
位
入
賞
者
に
は
賞
状
・
メ
ダ
ル
の
ほ
か
素
敵
な
賞
品
が
贈
ら

れ
ま
す
。（
⑥
一
般
男
女（
ジ
ョ
ギ
ン
グ
コ
ー
ス
）は
賞
品
の
み
）

れ
ま
す
。（
⑥
一
般
男
女（
ジ
ョ
ギ
ン
グ
コ
ー
ス
）は
賞
品
の
み
）

参参  

加加  

費費　
　

親
子
ペ
ア　
　
　
　

　
　

親
子
ペ
ア　
　
　
　

2
5
0
0

2
5
0
0
円（
子
が
一
人
増
に
つ
き

円（
子
が
一
人
増
に
つ
き
5
0
0

5
0
0
円
加
算
）

円
加
算
）

　
　
　
　
　
　

一　
　

般　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

一　
　

般　
　
　
　

2
5
0
0

2
5
0
0
円円

　
　
　
　
　
　

高

　
　
　
　
　
　

高  

校校  

生　
　
　
　

生　
　
　
　

1
5
0
0

1
5
0
0
円円

　
　
　
　
　
　

中
学
生
・
小
学
生　

　
　
　
　
　
　

中
学
生
・
小
学
生　

1
0
0
0

1
0
0
0
円円

申
込
方
法

申
込
方
法　
　

町
公
共
施
設
に
あ
る
所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
参
加
料

　
　

町
公
共
施
設
に
あ
る
所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
参
加
料

を
添
え
て
郵
便
振
込
に
て
申
し
込
み
か
、
生
涯
学
習
課
へ
持
参
し
て
く
だ

を
添
え
て
郵
便
振
込
に
て
申
し
込
み
か
、
生
涯
学
習
課
へ
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。

さ
い
。

申
込
締
切

申
込
締
切　
　
　
　

1010
月月
1919
日（
金
）必
着

日（
金
）必
着

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

生
涯
学
習
課
☎
０
２
８
７（
９
２
）１
１
３
５

　

生
涯
学
習
課
☎
０
２
８
７（
９
２
）１
１
３
５

日
本
ス
カ
ウ
ト
ジ
ャ
ン
ボ
リ
ー
に

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
那
須
第
２
団
員
が
参
加

７
月
30
日
、
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
の
日
本

大
会｢

第
17
回
日
本
ス
カ
ウ
ト
ジ
ャ
ン
ボ

リ
ー｣

に
参
加
す
る
那
須
第
２
団
所
属
の

齋
藤
拓ひ

ろ

輝き

さ
ん
、
桐
原
倫り

ん

太た

郎ろ
う

さ
ん
、
片

岡
知と

も

也や

さ
ん
、
大
金
敦あ

つ

嗣し

さ
ん
の
激
励
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

日
本
ス
カ
ウ
ト
ジ
ャ
ン
ボ
リ
ー
は
、
４

年
に
１
度
、
全
国
の
代
表
ス
カ
ウ
ト
が
一

堂
に
集
い
、
開
催
さ
れ
る
国
内
ス
カ
ウ
ト

運
動
最
大
の
キ
ャ
ン
プ
大
会
で
す
。
今
回

は
、
８
月
４
日
か
ら
10
日
に
、
石
川
県
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

団
員
た
ち
は
、
参
加
に
あ
た
り｢

初
め

て
の
ジ
ャ
ン
ボ
リ
ー
な
の
で
、
有
意
義
に

過
ご
し
た
い｣｢

他
の
ス
カ
ウ
ト
と
の
交
流

を
楽
し
ん
で
き
た
い｣

と
話
し
ま
し
た
。

星　

景か
げ

虎と
ら

さ
ん（
馬
頭
中
学
校
３
年
）

４
０
０
ｍ
で
関
東
大
会
出
場

７
月
８
日
に
開
催
さ
れ
た
県
陸
上
競
技

大
会
に
お
い
て
、
優
秀
な
成
績
を
収
め
、

第
46
回
関
東
中
学
校
陸
上
競
技
大
会
へ
の

出
場
を
決
め
た
、
星
景
虎
さ
ん
の
激
励
会

が
７
月
30
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

星
さ
ん
は
、｢

関
東
大
会
と
い
う
、
未
知

の
世
界
で
の
走
り
が
楽
し
み
。
順
位
に
関

係
な
く
、出
せ
る
力
を
発
揮
し
て
、自
分
の

走
り
を
し
た
い｣

と
決
意
を
述
べ
ま
し
た
。

ま
た
、
レ
ー
ス
中
を
振
り
返
り｢

つ
ら

い
と
思
う
が
、
抜
か
れ
た
く
な
い
の
で
頑

張
ろ
う
と
思
い
、
走
っ
て
い
る｣

と
話
し

ま
し
た
。

な
お
、
関
東
大
会
は
、
千
葉
県
に
お
い

て
８
月
８
日
、
９
日
の
２
日
間
で
開
催
予

定
で
し
た
が
、
台
風
の
接
近
に
よ
り
８
日

の
み
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

（下段）左から、大金さん、齋藤さん、片岡さん、桐原さん

町長室来訪
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道
の
日
ク
リ
ー
ン
作
戦

　

８
月
は
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
、
８
月
10

日
は
道
の
日
と
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、

道
路
の
重
要
性
を
Ｐ
Ｒ
し
、
愛
着
を
持
っ

て
大
事
に
利
用
し
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的

に
、
８
月
１
日
、
道
の
駅
ば
と
う
周
辺
の

道
路
に
お
い
て「
道
の
日
ク
リ
ー
ン
作
戦
」

（
道
路
清
掃
活
動
）が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

町
長
か
ら
は「
サ
ッ
カ
ー
Ｗ
杯
ロ
シ
ア

大
会
で
、
日
本
人
が
会
場
で
行
っ
た
ゴ
ミ

拾
い
が
世
界
で
話
題
と
な
っ
た
。
日
本
人

特
有
の
、
物
を
大
事
に
綺
麗
に
使
う
精
神

に
誇
り
を
感
じ
た
。
私
た
ち
も
で
き
る
限

り
の
こ
と
を
し
て
、
道
路
を
綺
麗
に
し
ま

し
ょ
う
」と
あ
い
さ
つ
が
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
県
烏
山
土
木
事
務
所
、
町
建

設
課
、
県
建
設
業
協
会
烏
山
支
部
か
ら
計

64
人
が
参
加
し
、
国
道
２
９
３
号
線
の
ゴ

ミ
拾
い
と
除
草
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

豊
島
区
交
流
事
業 

〜
農
業
体
験
・

田
舎
の
自
然
を
満
喫
し
よ
う
！
ツ
ア
ー
〜

　

８
月
18
日
、
19
日
に
東
京
都
豊
島
区
か

ら
小
学
生
と
そ
の
家
族
37
人
が
那
珂
川
町

を
訪
れ
ま
し
た
。

　

１
日
目
は
、
な
す
風
土
記
の
丘
資
料
館

見
学
、
そ
ば
打
ち
体
験（
御
前
岩
物
産
セ

ン
タ
ー
）、
手
び
ね
り
体
験（
小
砂
焼
体
験

セ
ン
タ
ー
陶
遊
館
）、
夜
は
小
砂
地
区
で

農
家
民
泊
を
し
て
過
ご
し
ま
し
た
。
ま
た
、

２
日
目
に
は
農
業
体
験
・
野
外
ア
ー
ト
見

学（
小
砂
地
区
）、
イ
ノ
シ
シ
肉
バ
ー
ベ
キ

ュ
ー
、
や
な
漁
見
学（
高
瀬
観
光
や
な
）を

行
い
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
普
段
の
生
活
で
は
で

き
な
い
貴
重
な
体
験
を
し
た
り
、
民
泊
先

で
は
新
鮮
な
野
菜
を
お
な
か
い
っ
ぱ
い
食

べ
た
り
と
、
と
て
も
楽
し
い
２
日
間
を
過

ご
し
、
帰
る
と
き
に
は「
ま
た
来
た
い
」と

笑
顔
で
帰
っ
て
い
き
ま
し
た
。

産
学
官
連
携

デ
ザ
イ
ン
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

　

町
で
は
、
平
成
24
年
度
か
ら
宇
都
宮
大

学
と
連
携
し
て
企
業
の
ロ
ゴ
マ
ー
ク
等
の

デ
ザ
イ
ン
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
、
提
案
す
る

産
学
官
連
携
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

８
月
26
日
、「
扇
の
館
」と「
那
須
神
田
城

跡
」を
題
材
と
し
て
、
教
育
学
部
の
学
生

８
人
に
よ
る
ロ
ゴ
マ
ー
ク
、
そ
の
他
デ
ザ

イ
ン
の
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
自
由
提
案
で
は
、
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
や
カ
フ
ェ
の
創
設
な
ど
個
性

を
出
し
た
提
案
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

審
査
の
結
果
、
採
用
デ
ザ
イ
ン
に
選
ば

れ
た
白
川
麻
由
さ
ん（
３
年
）は「
大
学
の

一
つ
の
課
題
と
し
て
取
り
組
ん
で
き
た
が
、

取
り
組
む
う
ち
に
課
題
で
は
な
く
、
町
の

た
め
に
何
か
で
き
な
い
か
と
い
う
思
い
で

取
り
組
め
た
の
で
、採
用
さ
れ
て
嬉
し
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

作
新
学
院
高
等
学
校
硬
式
野
球
部

夢
の
甲
子
園
へ

　

７
月
６
日
か
ら
22
日
ま
で
開
催
さ
れ
た

第
１
０
０
回
全
国
高
等
学
校
野
球
選
手
権

記
念
大
会
栃
木
大
会
に
お
い
て
、
作
新
学

院
高
等
学
校
硬
式
野
球
部
が
見
事
優
勝
を

収
め
、
８
年
連
続
14
回
目
の
全
国
大
会
出

場
を
果
た
し
ま
し
た
。
那
珂
川
町
か
ら
は
、

選
手
と
し
て
小
川
中
学
校
出
身
の
川
上
勇ゆ
う

輔す
け

さ
ん（
３
年
）、
東
海
林
輝あ
き
らさ
ん（
３
年
）、

石
井
巧た
く
みさ
ん（
２
年
）３
人
が
出
場
さ
れ
、

チ
ー
ム
の
勝
利
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　

な
お
、
８
月
５
日
か
ら
兵
庫
県
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
全
国
大
会（
夏
の
甲
子
園
）で

は
、
同
校
硬
式
野
球
部
は
、
初
戦
に
大
阪

桐
蔭
高
等
学
校
と
対
戦
し
、
健
闘
さ
れ
ま

し
た
が
、
惜
し
く
も
１
―
３
で
敗
退
と
な

り
ま
し
た
。

左から、東海林さん、石井さん、川上さん（写真：保護者提供）
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「
那
珂
川
の
鮎
を
活
用
し
た
内
水
面
活

性
化
及
び
地
域
活
性
化
協
議
会
」主
催
で

行
わ
れ
た
、
鮎
と
マ
ス
の
つ
か
み
取
り
大

会
。
今
年
は
、
２
部
構
成
と
な
っ
て
お
り
、

第
１
部
に「
鮎
と
マ
ス
の
つ
か
み
取
り
」、

第
２
部
に「『
食
』す
る
＋
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
」が
行
わ
れ
ま
し
た
。

第
１
部
の
つ
か
み
取
り
は
、
鮎
や
マ
ス
、

う
な
ぎ
に
加
え
、
子
ど
も
専
用
プ
ー
ル
に

は
、
町
特
産
の
ホ
ン
モ
ロ
コ
や
ど
じ
ょ
う

計
４
０
０
㎏
の
魚
が
放
流
さ
れ
ま
し
た
。

参
加
者
は
、
狙
い
を
定
め
て
魚
を
端
に
追

い
つ
め
た
り
、
足
を
広
げ
て
魚
が
来
る
の

を
じ
っ
と
待
っ
て
い
た
り
と
、
そ
れ
ぞ
れ

つ
か
ま
え
る
た
め
の
工
夫
を
し
て
い
る
よ

う
で
し
た
。
会
場
か
ら
は
、
魚
を
つ
か
ま

え
た
お
子
さ
ん
た
ち
の
喜
ぶ
声
が
た
く
さ

ん
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。

ま
た
、
第
２
部
で
は
、
つ
か
み
取
り
参

加
者
全
員
に
黒
毛
牛
ジ
ャ
ン
ボ
串
焼
き
の

提
供
や
、
つ
か
ま
え
た
鮎
を
そ
の
場
で
焼

き
鮎
に
し
て
く
れ
る
サ
ー
ビ
ス
が
提
供
さ

れ
ま
し
た
。

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の
締
め
く
く
り
に
は
、

当
日
申
し
込
み
の
先
着
18
人
が「
う
な
丼

早
食
い
大
会
」に
参
加
し
、
あ
つ
あ
つ
出

来
立
て
の
う
な
丼
を
食
す
な
ど
、
暑
い
夏

を
乗
り
切
る
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
が
用
意
さ

れ
、
参
加
者
を
楽
し
ま
せ
ま
し
た
。

鮎
と
マ
ス
の
つ
か
み
取
り
大
会

盆
踊
り

夏
祭
り

えにし苑盆踊り大会（８月４日）小口納涼祭（８月12日）

　

８
月
11
日
、
小
川
地
区
那
珂
川
河
川
敷
右
岸
で「
鮎
と
マ
ス
の
つ
か
み
取
り
」が
開
催
さ
れ
、
町
内
外
か
ら
集
ま
っ
た
多
く
の
参
加

者
が
夏
の
風
物
詩
を
堪
能
し
ま
し
た
。
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会
場
に
町
内
外
か
ら
参
加
し
た
出
店
団

体
の
テ
ン
ト
、
櫓や

ぐ
ら
に
張
ら
れ
た
祭
り
提
灯

が
並
ぶ
な
か
、
今
年
の「
那
珂
川
町
夢
ま

つ
り
」は
、
午
後
３
時
か
ら
フ
ラ
ダ
ン
ス
、

バ
ン
ド
演
奏
と
い
っ
た
ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー

で
始
ま
り
ま
し
た
。
続
い
て
、
自
慢
で
き

る
特
技
や
モ
ノ
、
コ
ト
を
披
露
し
優
勝
者

を
決
め
る
Ｎ
‐
１
グ
ラ
ン
プ
リ
が
行
わ
れ

る
と
、
観
客
は
次
々
と
披
露
さ
れ
る
す
ご

い
特
技
に
、
歓
声
と
エ
ー
ル
を
送
り
な
が

ら
楽
し
み
ま
し
た
。

夕
涼
み
の
風
が
吹
く
頃
に
な
る
と
盆
踊

り
コ
ン
テ
ス
ト
が
始
ま
り
、
参
加
し
た
団

体
は
、揃
い
の
浴
衣
や
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
、仮

装
部
門
で
は
話
題
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
衣

装
を
着
る
な
ど
、
団
体
そ
れ
ぞ
れ
の
魅
力

を
表
現
し
た
踊
り
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

遠
く
で
雷
が
光
り
、
雨
の
降
る
な
か
、
仲

間
と
一
緒
に
踊
り
き
っ
た
み
な
さ
ん
に
は

会
場
の
観
客
か
ら
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
の
く
じ
引
き
抽
選
会
で
は
、
豪

華
賞
品
が
用
意
さ
れ
、
自
分
の
番
号
が
呼

ば
れ
た
当
選
者
は
、
笑
顔
で
商
品
を
受
け

取
り
ま
し
た
。

心
配
さ
れ
た
雨
も
あ
が
り
、
予
定
通

り
に
花
火
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
約

２
０
０
０
発
の
花
火
が
那
珂
川
町
の
夜
空

と
那
珂
川
を
彩
り
、
参
加
者
の
目
を
楽
し

ま
せ
、
運
営
者
の
疲
れ
を
癒
し
て
い
る
様

子
で
し
た
。

那
珂
川
町
夢
ま
つ
り

小川盆踊り大会（８月15日） 大内祭囃子保存会盆踊り会（８月14日） 上芳井夏祭り（８月12日）

　

８
月
25
日
、
那
珂
川
町
夢
祭
り
実
行
委
員
会
主
催
の「
那
珂
川
町
夢
ま
つ
り
」が
小
川
す
こ
や
か
共
生
館
南
側
駐
車
場
を
会
場
に
開

催
さ
れ
、
多
く
の
参
加
者
で
盛
大
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
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子育て支援センター
☎0287－96－5223
わかあゆわかあゆ

☎0287－92－5055
ひばりひばり

☆好きな遊びを楽しもう☆　
　粘土やシャボン玉、砂遊びで遊びましょう。
日時　9月19日(水)午前10時30分～
人数　１5組
申し込み　９月14日(金)まで
☆公園で遊ぼう☆　
　馬頭公園に出かけ秋を見つけましょう。

日時　９月26日(水)
　　　午前10時30分～
人数　15組
持ち物　帽子　飲み物
申し込み　
　９月21日(金)まで
＊馬頭公園集合です。
＊動きやすい服装で
　お越しください。 ☆おおきくなったかな？☆　　

　９月25日（火）～ 28日（金）
　身長と体重が測れます

：子育て支援センターわかあゆ
：子育て支援センターひばり

☆運動会☆　
　スポーツの秋。親子で体を動かしてみませんか？
日時　10月３日(水)午前10時～
人数　25組(お子さんの人数)
持ち物　飲み物、上履き(親子の分)
申し込み　９月28日(金)まで
☆園庭で遊ぼう☆　
　こども園の庭で遊んだり、園舎を見学したりします。
日時　10月10日(水)午前10時30分～
人数　10組
持ち物　帽子　飲み物
申し込み　10月５日(金)まで

　子育て支援センターは、0歳から就学前までのお子様とご家族の方が一緒にあそべる場です。親子のふれあい、
交流の場、情報交換、育児相談の場として気軽にご利用ください。
利用日時　月曜日～金曜日　午前９時～午後５時

9月 10月

申し込み・問い合わせ　子育て世代包括支援センター　☎0287-92-4085

マタニティクラス～ハローベビー～
　10月はランチづくりです。妊娠期に必要な栄養
が摂れる、簡単ランチを作って食べましょう。パパ
の参加もOKです！
日時　10月17日（水）　午前10時～午後１時
場所　健康管理センター
持ち物　エプロン・三角巾・母子健康手帳
料金　無料
講師　小室　綾恵（町管理栄養士）

ママのセルフケア教室
　産後はママの心と体にとって大切な時期です。一人
で悩まず、同じお母さんたちと楽しく運動＆おしゃべ
りしにきませんか？
対象　生後１か月～７か月までの赤ちゃんとそのお母
さん
日時　10月19日（金） 午前10時～11時30分
内容　バランスボールを使った運動と参加者同士のワ

ーク。終了後に産後の養生ランチ。
場所　健康管理センター　　料金　無料　 
講師　佐藤　直子さん（NPO法人マドレボニータ認定　

産後セルフケアインストラクタ―）産後サロン
　赤ちゃんを産んで間もないお母さん同士、ランチ
を食べながら半日ゆったり過ごしてみませんか？
対象　生後２週間～３か月までの赤ちゃんとそのお
母さん
日時　10月29日（月）　午前10時～午後１時
内容　授乳や関わり方、お母さんの体調の相談など
場所　健康管理センター　　 料金　無料
講師　浅川　まり子さん（助産師）

ベビープログラム“赤ちゃんがきた！”
　初めての子育ての楽しさ、不思議さをおしゃべりを
通して共有しませんか？
対象　初めて赤ちゃんを育てているお母さんとそのお

子さん（おおむね２か月～５か月）
時間　午前10時～12時（各回とも）
場所　健康管理センター
第１回 10月４日（木） 新しい出会い
第２回 10月11日（木） 赤ちゃんのいる生活
第３回 10月18日（木） 赤ちゃんとの接し方
第４回 10月25日（木） 親になること

※各教室とも事前の申し込みが必要です。たくさんの方の参加をお待ちしています。
らせらせらせ子育て世代包括支援センターからのお知ら子子子子育て世代包括支援センタ育育子子子子子子育て世代包括支援センターか子子子育て世代包括支子子育て世代包括支援センタ か育子育て世代包括支援センタ から子子子子子子子子子子子育育育子育て世代世代包代包括支括支支援セ援センセンタンターかーから せせせせせせせららららのお知らせせせせせらのお知らら知らせからのおお知らせらららせらせらせらせせせせせせ子育て世代包括支援センターからのお知らせ

母子健康手帳交付について
　母子健康手帳交付を希望される方は子育て世代
包括支援センターまでご連絡ください。
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なかがわ薬膳日記なかがわ薬膳日記
小鮒農園 中医薬膳師　小鮒千文

Vol.34

食べる地域おこし

問い合わせ　子育て世代包括支援センター　☎0287-92-4085

　前回に引き続き、各認定こども園で実施している運動プログラムについてです。日常の遊びだけではなかなか
鍛えづらい部分を補う運動や、普段と違った動きを取り入れ、楽しみながら体を動かすために実施しています。
　今回は、各園で実際に取り入れてもらっている運動をご紹介します。

熊歩き
　四つん這いの体勢からお尻をあげ、前に進んでいきます。手の平をしっかりつけま
しょう。この動きで腕の筋力を鍛えられます。
〈目安〉　３歳～　早い熊歩きをする
　　　　４歳～　片足熊で進む
　　　　５歳～　バランスよく後ろに進む
ウシガエル跳び
　足を開いてしゃがみます。その体勢のまま手を前方に着き、手を地面から離さず前
にジャンプし、足を広げて着地します。体を前に運ぶ動作から、跳び箱の動きに繋が
ります。
〈目安〉　３歳～　ウシガエル跳びができる
　　　　４歳～　足を手より前に出す
　　　　５歳～　台にジャンプし足を前にして座る
ゆりかご
　膝を抱えて座り、そのまま後ろに転がります。そして、ゆらゆらと揺れます。コツ
はおへそを見るようにすることです。前転から起き上がる動きに繋がります。
〈目安〉　３歳～　後ろに転がりゆらゆら揺れる
　　　　４歳～　足振りゆりかご起き（手を使っても良い）
　　　　５歳～　手を使わずに反動で立ち上がる

　子ども達の様子は、慣れない動きをするので最初は難しそうですが、先生の補助や助言ですぐに出来るように
なる子も多くいます。
　また、普段している縄跳びや鉄棒などが上達するコツも教えてもらえるので、前よりも上手に出来た時の表情
はとても素敵です。子ども達も自信が持てるようになります。
　運動が楽しくなると遊びの幅も広がりますので、ぜひ、お家でやってみてください。

　暦も空もすっかり秋模様になりました。今年の夏は、
暑さが厳しかった分、秋が来てほっとしたという方も
多いのではないでしょうか。変化の多い秋の気候は、
温度と湿度の調節がとても大切です。
　季節の変わり目に風邪をひきやすい方は、外出時に
飴やマスクを持参しましょう。喉が乾燥しすぎないよ
う保湿を心がけると風邪予防になります。
　毎年違う気候や自然の変化に心身を合わせ健やかに
過ごすポイントは、旬の地場農産物を中心に食事をす
ること。特に地場野菜は今の季節に必要な栄養素をた
くさん含み、薬膳的にも理にかなった一番の健康食で
す。日々の食卓に旬の恵みをとり入れて爽やかな秋を
迎えましょう。今月は乾燥によい梨のシロップをご紹
介します。みなさまの日々の元気の源になりますよう
に。

【基本の養生】
・早寝早起き腹八分目
・よく動き、よく眠る
・食卓は旬の恵みを主役に

秋からの乾燥対策は中国の家庭常備薬
「秋梨膏（梨のシロップ）」

　乾燥の厳しい北京近郊では、家庭の常備薬としてお
ばあちゃんが作っていたそうです。乾燥はもちろん胃
腸のケアによいと言われ、本場中国では梨・ナツメ・
貝
ばい

母
も

・羅
ら

漢
かん

果
か

・生姜・蜂蜜を入れ作ります。
(簡単梨シロップの作り方)
①すりおろした梨
５個と生姜１片を
煮て水気がでたら、
ザルで漉

こ

す。
②飴色になるまで
煮詰め仕上げに蜂
蜜で甘みをととの
えて完成。
＊清潔なビンに入れれば冷蔵庫で２か月ほど保存可。
＊お湯で割っていただくと、生姜の風味がきいて美味。

【那珂川町産９月のおすすめの食材】
茄子、ピーマン、オクラ、枝豆、カボチャ、マコモタ
ケ、ハヤトウリ、冬瓜、梨、葡萄

臨床心理士コラム 那珂川町認定こども園運動プログラム　その２
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那珂川町図書館ホームページ　http://www.lib-nakagawa.jp

馬頭図書館 小川図書館

那珂川町
図書館

○児童書
 『警察犬になったアンズ―命を救われたトイプードルの物語』

鈴木　博房／著
　もう少しで殺処分になりそうなところをベテラン指導士に引
き取られたトイプードルのアンズ。警察犬のシェパードたちと
いっしょにコツコツと訓練を重ねて、警察犬になりました。小
型警察犬としてがんばるトイプードルの物語。
◇『旅の絵本　９』 安野　光雅／著
◇『どっせい！ねこまたずもう』 石黒　亜矢子／著
◇『としょかんやさん－カモシカとしょかん　２』 魚瀬　ゆう子／著
◇『わたしといろんなねこ』 おくはら　ゆめ／著
◇『でんでらの』 柳田　国男／原作
◇『まいごのたまご』 アレックス・ラティマー／著
◇『土砂災害とひなん』 佐藤　丈晴／著
◇『光をくれた犬たち　盲導犬の一生』 今西　乃子／著
◇『ダンボールで作る楽しい自販機＆ガチャ』 大野　萌菜美／監修
◇『小学校がなくなる！』 麻生　かづこ／著
◇『ハーブ魔女とふしぎなかぎ』 あんびる　やすこ／著
◇『夏空に、かんたーた』 和泉　智／著
◇『おばけのアッチ　ドララちゃんとドララちゃん』 角野　栄子／著
◇『山田県立山田小学校⑦山田島にヤマダノドン!?』 山田　マチ／著

◇『女性の「定年後」－何をして、何をしないか－』 香山　リカ／著
◇『徳川おてんば姫』 井手　久美子／著
◇『届け出だけでもらえるお金－大図解－』 井戸　美枝／著
◇『不調の原因は歯にあった！』 村津　大地／著
◇『感情の問題地図―「で、どう整える？」』 関屋　裕希／著
◇『体にうれしい藤井恵のまいにち納豆』 藤井　恵／著
◇『農薬に頼らない病虫害対策』 木嶋　利男／監修
◇『ざっくり甲子園100年100ネタ』 オグマ　ナオト／著
◇『インジョーカー』 深町　秋生／著
◇『シンドローム　上・下（「ハゲタカ」シリーズ』 真山　仁／著
◇『襲来　上・下』 帚木　蓬生／著
◇『蝶のゆくへ』 葉室　麟／著
◇『切なくそして幸せな、タピオカの夢』 吉本　ばなな／著
◇『方言でたのしむイソップ物語』 安野　光雅／著

○一般書
 『５ステッチでカンタン！ポコルテポコチルの塗り絵刺しゅう ２』

ポコルテポコチル／著
　ぶさかわ、おめかし＆仮装、アメリカンポップ…。チェーン
ステッチをメインとした基本の５ステッチでカンタンにできる、
いぬ＆ねこの塗り絵刺しゅう250点を実物大の図案付きで紹介
します。

読書会
・日時　９月12日（水）午後１時30分～
・場所　視聴覚室
・書籍　｢罪の声｣　塩田　武士／著
　和やかな雰囲気で語り合っています。
　興味のある方はお気軽にどうぞ。

馬頭高校ボランティア部のおはなし会
・日時　９月16日（日）午後２時～
・場所　絵本コーナー
　馬頭高校ボランティア部の方たちが、たのしい紙し
ばいや絵本を読んでくれます。
　おはなしの後は、「ビューンと回るよ！コマ回し」を
作ります。

たのしい絵本と紙しばいの会
・日時　９月20日（木）・10月４日（木）午前10時30分～
・場所　視聴覚室
　小さいお子さまのためのおはなし会です。
　親子でご参加ください。

絵本｢はらぺこあおむし｣を読んで
ぬり絵とクイズに挑戦！
・日時　９月20日（木）　開館時間内
・場所　絵本コーナー
・対象　町内の小学生以下のお子様
　エリック カール／作｢はらぺこあおむし｣を読んで、
楽しいぬり絵とクイズに挑戦してみませんか？
　ご家族の方もぜひ一緒に楽しんでくださいね。

JVCのおはなし会
・日時　９月22日（土）午後２時～
・場所　絵本コーナー
ジュニアボランティアズクラブの方たちが、たのし
い紙しばいや絵本を読んでくれます。
おはなしの後は、「ミミズクのひゃくめんそう」を作
ります。

小川おはなし会
・日時　10月６日（土）午前10時30分～
・場所　絵本コーナー
おはなしじょうずなボランティアさんが絵本を読ん
でくれます。
おはなしの後は、「牛乳パックで紙ひこうき」を作り
ます。

紙面の都合上、新着資料の紹介は、一部のみとなっています。図書館ホームページから、
新着図書の検索ができますので、ご利用ください。http://www.e-tosho.com/nakagawa/PC/PC00301.aspx

９月16日～10月15日のお休み
馬頭図書館　☎0287-92-5015
９月18日（火）、25日（火）、10月１日（月）、９日（火）
小川図書館　☎0287-96-2335
９月21日（金）、28日（金）、10月５日（金）、12日（金）

読書会って何をするの？

みんなで同じ本を読んで、
語り合うことによって、本
の魅力を新発見し、楽しみ
ながら交流をします。
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■ケアマネジャーとは？
　ケアマネジャー（介護支援専門員）は介護に関する専門職です。ケアマネジャーの役割を一言でいうと、介護が必
要な方と介護保険サービス等を繋ぐパイプ役です。
　介護が必要な方や家族の要望をお聞きして、その方に合った介護保険サービスの利用計画書（ケアプラン）を提供
し、その方らしい自立した暮らしが送れるようお手伝いをしています。

■ケアマネジャーを選ぶには？
　南那須地区介護支援専門員連絡協議会には、那珂川町と那須烏山市の居宅介護支援事業所と施設のケアマネジャ
ー69名が所属しています。ケアプラン、ケアマネジャーの質の向上を目指し研修会を実施する他、医療や福祉等関
係機関との関係づくりも行っています。
　現在、ケアマネジャーが所属している居宅介護支援事業所は各市町10か所程あります。全員が法定研修を受講し、
ケアマネジャーとしての役割を果たすため積極的に専門性向上に努めています。介護が必要になったときは、居宅
介護支援事業所一覧（町健康福祉課に備えてあります）を参考に、お近くにある事業所などに相談してください。ケ
アマネジャーは本人・家族が自由に選ぶことができます。

■町民のみなさまへ
　とにかく介護は頑張りすぎないことです。一生懸命になりすぎて、追い詰められてしまうご家族も多い現状です。
上手くサービスを利用して、自分の時間を作ることも大切です。
　まずは、気軽にご相談ください。ケアマネジャーは地域住民の皆さんが住み慣れた地域で介護を受けて良かった
と思えるように、支援していきます。

南那須地区介護支援専門員連絡協議会
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10月1日から
役場小川出張所の移転のお知らせ

移転先 小川総合福祉センターすこやか共生館
現在、旧小川庁舎にて業務を行っている小川出張所が、平成30年10月

１日から小川総合福祉センターすこやか共生館に移転いたします。
小川出張所での業務に変更はありませんが、ご希望の手続きが小川

出張所で行えるか分からないときは、お気軽にお問い合わせください。
問い合わせ　小川出張所　☎0287-96-2111

地域通貨「土の恵」の給付を始めます
　生ごみの分別収集に、ご協力いただいている世帯に対し、地域通貨
「土の恵」の給付申請の受付を開始します。
受付期間　10月１日（月）から平成31年３月29日（金）まで ※土日祝日を除く
受付時間　午前８時30分から午後５時15分（水曜日は午後６時30分まで）
申請場所　生活環境課（庁舎１階）、小川出張所（小川総合福祉センター）
持参する物　印鑑
申請手続き　給付申請書に必要事項を記入いただきます。その際、生ご

みを出した回数と、今後３月末までに出す予定回数の申
告をお願いします。

問い合わせ　生活環境課　☎0287-92-1110

小型家電リサイクル回収のお知らせ
　「第13回那珂川町福祉まつり」において、小型家電リサイク
ルの回収を行います。ご自宅に不用となった小型家電をお持ち
の方は、当日お持ち込みください。
期日　10月13日(土)　　場所　小川総合福祉センター駐車場
対象　コンセント又は電池を電源とするご家庭にある電子電

気機器全般
　※下記に該当するものは回収対象外となります
・家電リサイクル対象品…テレビ、冷蔵庫、冷凍庫、洗濯機、
乾燥機、エアコン
・フロン含有物…除湿器、冷風機等
・オイルヒーター
・木製品…こたつ、電子オルガン等
・布製品…ホットカーペット、電気毛布等
・大型家電…マッサージチェア、電動ベッド等
※回収品目の詳細については生活環境課にお問い合わせく
ださい。
※保存されている個人情報は、必ず消去してからお持ち込み
ください。

問い合わせ　生活環境課　☎0287-92-1110
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有料広告スペース（申し込み☎0287－92－1114）有料広告スペース（申し込み☎0287－92－1114）

◎年中無休 
◎予 約 制 

「ペット霊園那須烏山」 
緑に囲まれた墓地公園・広々とした安らぎの園 

☆火葬（最新ペット専用火葬炉）完備
☆合同墓地・個別墓地・納骨堂完備
※小動物から超大型犬（40kg以上） 
〒321-0526　那須烏山市田野倉６６０－１  

０１２０－８２－３３９１ 
（代表取締役　塩野目省三）  

フリーダイヤル 

http://www.petreien-nasukarasuyama.com/ 

八溝山周辺地域定住自立圏の
広域無料法律相談

日時　10月11日（木）
　　　午後１時30分～４時30分
会場　トコトコ大田原３階　市民交
流センター（大田原市中央1-3-15）
定員　18名（事前予約制）
対象者　那珂川町、大田原市、那須
塩原市、那須町、矢祭町、大子町の
住民
内容　栃木県弁護士会に所属する弁
護士（２名）が相談に応じます。
※相談時間は、１人20分
申し込み
10月４日（木）から10日（水）までに、
下記まで電話にてご予約ください。
定員になり次第、受付は終了します。
問い合わせ
大田原市総務課　☎0287-23-1111

困ったら 一人で悩まず 行政相談

　10月15日（月）～21日（日）は、行
政相談週間です。
　10月13日（土）に行われる福祉ま
つりにおいて「特設行政相談会」を開
催します。
　行政への苦情や意見・要望等があ
りましたら、行政相談委員が対応し
ますので、お立ち寄りください。
日時　10月13日（土）
　　　午前９時から正午まで
場所　小川総合福祉センター内
　　　相談コーナー
問い合わせ
総務課行政係　☎0287-92-1111

水道メーター交換訪問について

　水道メーターは、計量法により使
用有効期間が８年と定められていま
す。今年、有効期間が満了するお宅
へ、水道メーター交換のために町か
ら業務を委託された水道工事店が交
換にお伺いしますので、ご協力をお
願いします。
期間　９月30日（日）まで
問い合わせ
上下水道課　☎0287-92-2002
遊休農地発生防止・解消を目的とし
て、｢なたね｣｢ヘアリーベッチ｣
｢れんげ｣の種を配付します

配付対象者
適正に管理できる町内の農家
配付量
なたね　１kg/10a、ヘアリーベッ
チ　４kg/10a、れんげ　３kg/10a
（合計50a分まで）
申し込み締め切り　10月５日（金）まで
申し込み・問い合わせ
農林振興課農政係 ☎0287-92-1113

平成30年度新体力テスト調査
参加者募集について

日時　10月16日（火）
①60歳以上　　午後１時30分～
②20歳～64歳　午後６時30分～
会場　総合体育館
内容　健康状態チェック、握力、上
体起こし、長座体前屈、反復横跳び、
障害物歩行、急歩、立ち幅跳びなど
申し込み締め切り　10月５日（金）まで
申し込み・問い合わせ　生涯学習課
スポーツ振興係　☎0287-92-1135

なす風土記の丘資料館より

第26回特別展　那須の歴史をひもとくⅣ
「那須のくろがね－集落の開発と鉄生産－」
期間　９月15日（土）～11月18日（日）
場所　湯津上館、那珂川館
開館時間　午前９時30分～午後５時
休館日　月曜日、祝日の翌日
〈関連イベントのお知らせ〉
●史跡見学会
日時　９月30日（日）午前８時～午後６時
行先　群馬県渋川市方面
定員　35名　　参加費　実費
●展示解説
日時　９月16日（日）午後１時30分～
場所　湯津上館集合、のち那珂川館
定員　20名（予約不要）
◆第３回なす風土記講座「刀鍛冶から見た鉄」
日時　９月22日（土）午後１時30分～３時
場所　当館講堂　　参加費　無料
講師　高野　和也氏（刀匠）
申し込み・問い合わせ
なす風土記の丘資料館
☎0287-96-3366 FAX0287-96-3340

那珂川町ふるさと大使玉川克
まさる

氏が
出演する演奏会が開催されます

期日　10月13日（土）
会場　那須野が原ハーモニーホール大ホール
●昴21弦楽四重奏団第５回那須野が原公演
時間　午後３時開演（２時30分開場）
入場料　指定席　一般2,000円
　　　　大学生以下1,000円
●０才からの親子ふれあいコンサート
時間　午前11時開演（10時30分開場）
入場料　自由席　小学生以上500円、
0才～未就学児無料
問い合わせ　那須野が原ハーモニー
ホール　☎0287-24-0880
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那珂川町ケーブルテレビ
番組タイムスケジュール

時　間 番　組　名
5:30 NewsなかがわTOWN
6:00 文字放送6:30
7:00 NewsなかがわTOWN
7:30 文字放送
8:00 なかTVチョイス
8:30 文字放送
9:00 NewsなかがわTOWN
9:30 文字放送
10:00 栃木県提供番組10:30
11:00 NewsなかがわTOWN
11:30 文字放送
12:00 なかTVチョイス
12:30 NewsなかがわTOWN
13:00 文字放送
13:15 企画番組・文字放送13:30
14:15 文字放送14:30
15:00 NewsなかがわTOWN
15:30 文字放送
16:00 なかTVチョイス
16:30 文字放送
17:00 JAXA番組
17:30 THE　MAKING
18:00 時代を超える技
18:30 企画番組・文字放送19:00
19:30 NewsなかがわTOWN
20:00 文字放送
20:15 栃木県提供番組20:30
21:15 NewsなかがわTOWN
21:45 文字放送
22:00 企画番組・文字放送22:30
23:00 NewsなかがわTOWN
23:30 文字放送
0:00 なかTVチョイス
0:30 文字放送
1:00 NewsなかがわTOWN
朝まで 文字放送

★お知らせ★
　都合により予告なく番組を変更
する事があります。電子番組表（リ
モコンの「番組表」ボタン）で確認
をお願いします。

家族介護者交流会「ほっとすぺーす」
第3回目開催について

日時　10月17日（水） 
　　　午後１時30分～３時30分
会場　小川総合福祉センター　
　　　すこやか共生館
講師　那須赤十字病院　看護師
内容「介護の基本を学びましょう１」
対象者　在宅で介護されているご家
族の方など、どなたでも参加くださ
い。
申し込み締め切り　10月12日（金）まで
申し込み・問い合わせ　地域包括支
援センター　☎0287-92-1125

栃木県育英会より

　栃木県育英会では、平成31（2019）
年度に進学予定の人を対象に、月額
貸与奨学生及び入学一時金奨学生を
募集します。
募集期間
10月１日（月）～11月15日（木）
願書等配布先　９月中旬に県内各中
学校、高等学校、市町教育委員会等
に配布します。本会ホームページか
らも願書等のダウンロードが可能で
す。
問い合わせ　（公財）栃木県育英会事
務局　☎028-623-3459
ホームページＵＲＬ　http://www.
tochiiku.sakura.ne.jp/

公売会について

　税金の滞納により差し押さえた動
産を売却し、その代金を滞納金に充
てるため、下記の日程のとおり、公
売会を開催します。原則どなたでも
公売に参加できます。（法令の規定に
より参加できない場合を除く。）
日程　９月27日（木）
①下見会・受付　午前10時～正午　
※公売に参加される方は必ず受付し
てください。
②公売　正午～午後４時終了予定
場所　栃木県河内庁舎本館５階大会
議室（宇都宮市竹林町1030-２）
問い合わせ　栃木県宇都宮県税事務
所特別整理担当　☎028-626-3172

★ケーブルテレビ企画番組

日　付 番　組　名
９/10～９/16 岡倉 花チャリティーヴァイ

オリンコンサート　第１部
９/17～９/23 岡倉 花チャリティーヴァイ

オリンコンサート　第２部
９/24～９/30 第８回那珂川町夢まつり
10/１～10/７ 都市と里山との交流体験2018
10/８～10/14 敬老会総集編
10/15～10/21 わかあゆ認定こども園うんどうかい

★なかTVチョイス

日　付 番　組　名
9/10～9/16 第16回花の風まつり　春

ふるさとコンサート②
9/17～9/23 第16回花の風まつり　草ぼう

ぼう亭①リュートコンサート
9/24～9/30 第16回花の風まつり　草ぼ

うぼう亭②森の中の朗読会
10/1～10/7 子どもまち記者
10/8～10/14 第８回那珂川町夢まつり
10/15～10/21 那須小川まほろば太鼓第20回定期演奏会
※毎日６：15および14：30から「なかちゃ
ん体操」を放送します。（各回10分程度）

ＦＩＴフォトコンテスト開催

　｢ＦＩＴ｣とは福島（Ｆ）、茨城（Ｉ）、
栃木（Ｔ）の３県が連携し、豊かな地
域づくりを目指す構想です。
　｢自然｣・｢文化｣・｢食｣など、ＦＩＴ
地域の魅力をテーマにした写真を撮
影して、フォトコンテストにぜひご
応募ください。入選者にはＦＩＴ地
域内で使えるホテル宿泊券など、豪
華賞品を贈呈します。
開催期間　12月31日（月）まで
応募方法
①ＦＩＴ地域の魅力を伝える写真を
撮影
②①で撮影した写真を添付し、事務
局あてに応募（メール、郵送、イン
スタグラムによる投稿のいずれか）
※詳細はＦＩＴ構想推進協議会ホー
ムページ（http://www.fi t-area.jp/）
をご確認ください
問い合わせ
ＦＩＴフォトコンテスト運営事務局
（株式会社エス・シー・シー内）
☎024-593-0500
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（
氏　

名
）（
父
母
の
名
）（
住
所
）

（
氏　

名
） 

（
年
齢
） 

（
住
所
）

新
村　

優ゆ
う

翔と　

拓
巳

彩
香 

馬　

頭

深
澤　

千ち

か夏　

晃
一

静
香 

健　

武

平
沼　

紬ゆ
う

子こ　

浩
樹　

麻
梨
子 

松　

野

菊
地　

健け
ん

介す
け　

一
弘

美
和 

大　

内

菊
地　

康こ
う

介す
け　

一
弘

美
和 

大　

内

永
森　

蒼あ
お

彩い　

寛
明

真
衣 

小　

川

阿
久
津
凪な

ぎ

沙さ　

由
也

美
穂 

三　

輪

小
山
田　

靖　
（
85
） 

馬　

頭

石
橋　

イ
ネ　
（
90
） 

馬　

頭

金
子　

リ
イ　
（
97
） 

馬　

頭

藤
田　

三
男　
（
87
） 

北
向
田

國
安

一
郎　
（
90
） 

久
那
瀬

小
林　

れ
い　
（
89
） 

大
山
田
下
郷

松
本　

照
子　
（
74
） 

大
山
田
上
郷

髙
野　

義
秋　
（
90
） 

小　

川

小
貫　

リ
イ　
（
95
） 

小　

川

田
島　
　

久　
（
84
） 

小　

川

室
越　
　

英　
（
94
） 

小　

川

髙
村　

敏
夫　
（
82
） 

小　

川

益
子　

喜
美　
（
56
） 

小　

川

小
祝　

孝
男　
（
88
） 

片　

平

こ
ん
に
ち
は
。
地
域
お
こ
し
協

力
隊
の
星
里
奈
で
す
。

今
年
で
協
力
隊
の
活
動
も
２
年

目
に
な
り
、
協
力
隊
に
な
っ
た
当

初
か
ら
ず
っ
と
お
伝
え
し
て
い
る

「
フ
ッ
ト
パ
ス
」の
活
動
も
少
し
ず

つ
で
す
が
形
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

去
年
ま
で
は「
フ
ッ
ト
パ
ス
っ

て
足
湯
と
か
サ
ッ
カ
ー
み
た
い
な

ス
ポ
ー
ツ
？
」な
ど
と
言
わ
れ
た

り
と
、
認
知
度
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
が
、最
近
は
フ
ッ
ト
パ
ス（
イ

ギ
リ
ス
が
発
祥
の
昔
か
ら
あ
る
、

あ
り
の
ま
ま
の
景
色
を
楽
し
み
な

が
ら
歩
く
小
道
の
事
）と
言
う
と
、

「
あ
の
歩
く
や
つ
ね
」と
言
っ
て
く

だ
さ
る
方
も
い
て
、
１
年
間
フ
ッ

ト
パ
ス
を
言
い
続
け
て
い
て
、
良

か
っ
た
な
ぁ
と
感
じ
ま
し
た
。

そ
の
フ
ッ
ト
パ
ス
の
イ
ベ
ン
ト

を
今
年
の
４
月
に
初
め
て
小
砂
地

区
で
、開
催
す
る
事
が
で
き
ま
し
た
。

こ
の「
小
砂
フ
ッ
ト
パ
ス
」は
、

新
緑
の
季
節
に
小
砂
地
区
の
自
然

の
中
を
歩
こ
う
と
い
う
内
容
で
、

約
５
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
の
道
を
２
時

間
程
か
け
て
歩
き
ま
し
た
。
歩

い
た
後
は
、
地
元
の
食
材
を
ふ

ん
だ
ん
に
使
っ
た
お
母
ち
ゃ
ん

c
a
f
é
の
ラ
ン
チ
を
食
べ
、
那

珂
川
町
を
満
喫
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
当
初
、20

名
の
定
員
で
募
集
を
し
ま
し
た
が
、

嬉
し
い
こ
と
に
思
っ
た
以
上
の
反

響
が
あ
り
、
定
員
を
超
え
る
28
名

で
の
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。

小
砂
フ
ッ
ト
パ
ス
が
無
事
に
開

催
で
き
た
の
は
、
沢
山
の
方
の
ご

協
力
が
あ
っ
た
か
ら
で
し
た
。
フ

ッ
ト
パ
ス
に
適
し
た
良
い
道
を
教

え
て
く
れ
た
り
、
視
察
で
一
緒
に

コ
ー
ス
を
歩
い
て
く
れ
た
り
、
草

だ
ら
け
や
ぬ
か
る
ん
だ
コ
ー
ス
の

整
備
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。ま
た
、

当
日
の
休
憩
場
所
を
提
供
し
て
く

れ
た
り
、受
付
や
会
場
準
備
、ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
一
緒
に
コ
ー
ス
を
歩

い
て
く
れ
た
り
、
お
い
し
い
昼
食

の
提
供
な
ど
、
私
だ
け
で
は
実
現

す
る
こ
と
の
出
来
な
か
っ
た
イ
ベ

ン
ト
で
し
た
。本
当
に
ご
協
力
い

た
だ
い
た
皆
様
に
は
感
謝
し
て
い

ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

そ
し
て
、
今
年
の
秋
に
は
フ
ッ

ト
パ
ス
の
イ
ベ
ン
ト
を
い
く
つ
か

企
画
し
て
い
ま
す
。

■
10
月
６
日（
土
）な
す
風
土
記
の

丘
周
辺
の
縄
文
遺
跡
を
見
に
行
こ

う
！「
縄
文
フ
ッ
ト
パ
ス
」

■
10
月
28
日（
日
）秋
の
小
砂
を
歩

こ
う「
小
砂
フ
ッ
ト
パ
ス
」

那
珂
川
町
に
は
ま
だ
ま
だ
景
色

の
良
い
道
、
歩
い
て
い
て
楽
し
め

る
道
が
沢
山
あ
る
の
で
、
今
後
は

色
々
な
場
所
で
フ
ッ
ト
パ
ス
を
開

催
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
コ
ー
ス
を
設
定
す

る
に
あ
た
り
休
憩
で
き
る
場
所
や

昼
食
が
と
れ
る
場
所
が
必
要
に
な

り
ま
す
。
そ
の
問
題
を
ど
う
や
っ

て
対
応
し
て
い
く
か
が
今
後
の
課

題
で
す
。
１
つ
１
つ
問
題
を
ク
リ

ア
し
て
い
き
、
那
珂
川
町
を
フ
ッ

ト
パ
ス
で
盛
り
上
げ
て
い
け
れ
ば

と
思
い
ま
す
。
今
後
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

掲
載
は
希
望
者
の
み
で
す
。

（
７
月
21
日
〜
８
月
20
日
）

受
付
分　
　
　

敬
称
略

9月１日現在の人口
（住民基本台帳）

　男　 8,423 人 （－11）
　女　 8,136 人 （＋ 2）
　計　 16,559 人 （－ 9）
世帯数 6,071 （＋ 2）
（　）内は前月との比較

上下とも小砂フットパスの様子



柱にもたれかかり、
華奢な指先を顎に添え
隅田川の向こうにある
駒形堂を見つめる遊女。
その仕草は別れた後も
去っていった人を想う
かのようです。本図で

は他のシリーズとは異なり、画題にある紅葉は直接描か
れず、欄

らんかん

干には流れる川に浮かぶ紅葉が彫られています。
画題の上には１羽のホトトギスが飛んでいます。
想いにふける遊女をしなやかに、且つ周りの風景を水

彩画のように柔らかく描いたのは、明治の絵師、尾形月
耕（1859～1917）。当時の絵師では師について絵を学ぶ
者もいましたが、月耕は父・清二郎の助言によって他の
絵師の絵を見て学ぶ独学のスタイルで絵を習得し、生涯
に渡って錦絵や日本画を多く描きました。本図を含む『美
人花競』は明治20年から出版が始まったと考えられ、美
人と花を取り巻く風俗や歴史故実の一場面を描き、バラ
エティに富んだシリーズです。さて、作品を見ると、一
見画題の紅葉の描写が目立たないように見えます。しか
し、紅葉・駒形堂・ホトトギスのワードを組み合わせる
とある遊女の名前が浮かび上がります。描かれている遊
女は江戸吉原三浦屋お抱えの高尾。高尾と名乗った遊女
は何人もいたと言われていますが、本図では仙台高尾と
呼ばれた遊女でしょう。仙台高尾は仙台藩主伊

だ て

達綱
つな

宗
むね

に
見初められますが、想い人がおり、伊達綱宗に身請けさ
れても断わったことから隅田川で吊るし切りにされてし
まいます。仙台高尾は想い人に「君はいま駒形あたり時
鳥」という気持ちを詠っており、図の駒形堂やホトトギ
スが遊女は仙台高尾である事を暗喩しています。画題の
紅葉は仙台高尾か初代高尾太夫かどちらかの辞世の句で
ある「寒風にもろくも落つる紅葉かな」に由来しているの
でしょうか。その紅葉を欄干でさりげなく描いています。
月耕が描く錦絵ではただ花や美人を美しく描くだけで

はなく、本図のようにさりげない描写から歴史や故事を
思わせるものも多くあります。それは月耕が講談好き
だったことが影響しているとも考えられます。歴史・故
事の魅力をシンプルに納めた月耕の錦絵は、江戸から明
治と激変した日本の人々にとって魅力的だったのではな
いでしょうか。展覧会で月耕の描写を見るだけでなく、
何の故事なのかなど謎解きをするように見ても面白いか
もしれません。皆さんが好きな歴史・故事をきっかけに、
月耕の錦絵の魅力を知っていただければ幸いです。

馬頭広重美術館　学芸員　山内れい

【会　期】
前期　９月29日(土)～11月４日(日)
後期　11月８日(木)～12月16日(日)
【ミュージアムトーク(展示解説）】
前期　９月30日(日)・後期　11月10日(土)
※いずれも午後１時30分～　当館学芸員
【開館時間】
午前９時30分～午後５時
(ただし入館は午後４時30分まで)
【休館日】月曜日(祝日は開館)、祝日の翌日
【入館料】　大人500円(450円)
　　　　　高・大学生300円(270円)
※（　）は20名以上の団体料金
※中学生以下は無料
※障がい者手帳等をお持ちの方とその付添い1名は半額

尾形月耕「美
びじんはなくらべ

人花競　紅
も み じ

葉」

企画展

「尾形月耕展―花と美人と歴史浪漫―」
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第156回

住宅・土地統計調査にご協力ください
総務省統計局(栃木県・那珂川町)では、10月１日
現在で住宅・土地統計調査を実施します。
この調査は、住生活に関する最も基本的で重要な
調査で、全国約370万世帯の方々を対象とした大規
模な調査です。
調査期間中、統計調査員が調査書類を配布いたし
ます。調査への回答は、インターネットでの回答又
は紙の調査票での回答をお願いします。
問い合わせ　企画財政課　☎0287-92-1114


